C.IMS Koj.139/26
ucinnost od 1.9.2025
Spis. znak A 10

Am Mateiska sfola Hajetin, piispEufeavd enganizace

FHanusikova 10,752 01 Hojetin

ko & onyeem

Skolni vzdélavaci program
pro predskolni vzdélavani

Srpen 2026



Skolni vzdélavaci program

Obsah
OBSAH 2
I. IDENTIFIKACNI UDAJE O SKOLE 3
II.OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY 3
I1.1. KAPACITA SKOLY, POCET TRIiD, PRACOVNIKU 3
I1.2. CHARAKTERISTIKA MS (BUDOVY A OKOLI) 4
III.PODMINKY VZDELAVANI] 4
II1.1.VECNE PODMINKY 4
II1.2. ZIVOTOSPRAVA 4
II1.3. PSYCHOSOCIALNI PODMINKY 5
II1. 4. ORGANIZACE 5
IIL. 5. RiZENi $KOLY - KOMPETENCE, PRAVOMOCI 6
II1. 6. PERSONALNI A PEDAGOGICKE ZAJISTENI 7
II1. 7. SPOLUUCAST RODICU 7
I11. 8. PODMINKY PRO VZDELAVANI DETI SE SPECIFICKYMI VZDELAVACIMI POTREBAMI (SVP)...cucoveinucrccisuncnnss 7
II1. 9. PODMINKY PRO VZDELAVANI DETI NADANYCH 7
II1. 10. PODMINKY PRO VZDELAVANI DETI DVOULETYCH 8
II1. 11. JAZYKOVA PRIPRAVA V PREDSKOLNIM VZDELAVANI 8
IV. ORGANIZACE VZDELAVANI 9
IV. 1. CHARAKTERISTIKA A ORGANIZACE TRID 9
IV.2. ZARAZOVANI DETI DO JEDNOTLIVYCH TRiD 10
IV. 3. PRIJIMANI DETi, KRITERIA: 10
V. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU 11
V. 1. ZAMEREN]I SKOLY 11
V. 2. DLOUHODOBE CiLE VZDELAVACIHO PROGRAMU (= RAMCOVE CiLE) 11
V.3. METODY A FORMY PRACE 11
V. 4. POPIS ZAJISTENI PRUBEHU VZDELAVANI DETi SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI (DALE SVP) A
DETI NADANYCH 12
V. 5.POPIS ZAJISTENI PRUBEHU VZDELAVANI DETi DVOULETYCH 13
V.6. ZAJISTENI PRUBEHU VZDELAVANI DETi S ODLISNYM MATERSKYM JAZYKEM 14
V.7. DISTANCNI VZDELAVANI 21
V. 8. INDIVIDUALNI VZDELAVANI DLE § 34 SKOLSKEHO ZAKONA 21
VI. VZDELAVACI OBSAH CHYBA! ZALOZKA NENI DEFINOVANA.
VI. 3. DiLCi PROGRAMY 80
VII. EVALUACNI SYSTEM 81
VII.1. EVALUACE NA UROVNI SKOLY 81
VII.2. EVALUACE NA UROVNI TRID 82
VIIL PRILOHY- SKOLNi ROK (DLE AKTUALNICH ZMEN): 82



Skolni vzdélavaci program

V souladu s § 5 odst. 3 zakona €. 561/2004 Sb., o piredSkolnim, zakladnim, stfednim,
vys$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) ve znéni pozdéjSich piredpisi vydava
Feditelka Skoly tento $kolni vzdélavaci program.

I. Identifikacni udaje o Skole

Nazev Skolniho
vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program pro pi‘edikolni vzdélavani ,,Hrou
a pohybem ke zdravi*

Nazev Skoly:

Mateiska Skola Kojetin, piispévkova organizace

Sidlo :

Kojetin,Kojetin I — Mésto, Hanusikoval0, PSC 752 01

IC: 70 932 590

Odloucené pracovisté:

Kojetin,Kojetin I — Mésto,Masarykovo ndm.52, 752 01

Souéasti MS: Mateiska Skola, 120 107 631 199
Vydejna stravy , [ZO 120 200 287
Identifikator pravnické |600 146 278
0soby
Telefon: 581 761 836
Statutarni zastupce: Mgr. Ivana Krématové | reditelka@ms.kojetin.cz
Zastupkyné: Sustkova Jitka zastupce(@ms.kojetin.cz
Ekonom: Markéta Skiipcova ekonomka@ms.kojetin.cz
Zpracovatelé SVP Mgr.Ivana Krémarova a pivodni tym pedagogti pod vedenim
Anny Matéjckové
Ziizovatel: Me¢sto Kojetin

IC: 00301370

Platnost dokumentu:

od 1.11.2021

I1.Obecna charakteristika skoly

I1.1. Kapacita Skoly, pocet tFid, pracovniki

kapacita pocet tiid pracovnici
Hanusikova ulice: 108 déti 4 Pedagogicti, nepedagogicti,
ekonomka koly, AP, SA
Masarykovo ndm.: 70 déti 3 Pedagogicti, nepedagogicti, AP
Celkem: 178 déti 7
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I1.2. Charakteristika MS (budovy a okoli)

V Kojetiné je Méstem Kojetin zfizena jedna MS se sidlem v Hanusikové ulici &.10 a

s odloucenym pracovistém na Masarykoveé nam.¢. 52. Ob¢ budovy jsou od 1.9.1997 slouceny pod
jedno teditelstvi.

Ztizovatelem je Mé&sto Kojetin. Dle pivodniho koncepcniho zameéru zfizovatele nastala od
1.1.2002 zména, kdy MS Kojetin ziskala pravni subjektivitu a stala se p¥ispévkovou organizaci.
Ob¢ budovy jsou v majetku mésta .

Budova v Hanusikové ulici, kde sidli feditelstvi MS, byla pro déti oteviena v zaii 1978. Jedna se
o typizovanou jednopatrovou budovu umisténou v arealu skolni zahrady v klidné;si c¢asti mésta.
Jsou zde c¢tyfti tiidy s celkovou kapacitou 108 déti.

Budova na Masarykové nam. 52 byla naposled zrekonstruovana v roce 1997 a priibézné jsou ze
strany u zfizovatele feSeny investice do nutnych oprav. Je to stara jednopatrova budova plivodné
slouzici jinym Gcelim, kterd je umisténa v centru mésta. Dle koncepcniho zdméru zfizovatele
doslo k pfemisténi DDM do jiného sidla a po rekonstrukci prostor po DDM v prabéhu Cervna a
ervence 2010 slouzi cela budova potiebam MS.

Jsou zde 3 tfidy s celkovou kapacitou 70 déti. Za budovou je skolni zahrada.

Sou¢asti obou budov je vydejna stravy. Strava je dovaZzena ze Skolni jidelny Kojetin.

II1.Podminky vzdélavani

II1.1. Vécné podminky

Matetska skola ma dostatecné velké prostory 1 vhodné prostorové uspotradani.

Ve vsech tiidach je vybaveni novéjsi a pravideln€ kontrolovano a obménovano dle miry
opotiebeni. Nabytek 1 hygienické zatizeni splituje pozadavky na bezpecnost a hygienické
pozadavky. Ke kazdé¢ tfidé nalezi vydejna stravy vybavena novéjsim nabytkem a myckami
nadobi.

Hracky, u¢ebni pomtcky a knizky jsou pravidelné obnovovany a dopliiovany a odpovidaji véku a
poctu déti.

Skolni zahrada v Hanusikové ulici je od &ervna 2005 nové zrekonstruovana. Finanéni prostiedky
jsme ziskali z grantového programu OPOK 2004, 51% poskytl nés ztizovatel-Mésto Kojetin.

V roce 2010 doslo také k tipravam terénu a vyméné vybaveni §kolni zahrady MS Masarykovo
nam. Vybaveni Skolnich hiist’ podléha pravidelnym revizim a naslednym opravam.

Investice jsou pravidelné feSeny se ziizovatelem Skoly.

Vsechny vnitini a venkovni prostory matetské Skoly podléhaji pravidelnym revizim a spliuji
bezpecnostni a hygienické normy.

I11.2. Zivotosprava

- Détem je poskytovana strava 3x denné, strava je smluvné zajiténa ze Skolni jidelny
Kojetin, jez zodpovida za vyvazenou stravu a vhodnou skladbu jidelnic¢ku.

Dé&ti maji intervaly mezi jidly max. 3 hodiny. Ve tfidach maji stale k dispozici dostatek
tekutin.

- Usporadani dennich ¢innosti - denni program je rdmcovy, tak aby bylo mozno se
flexibilné pfizptisobit podminkdam a situacim v konkrétni tfid€. Program je stanoven tak, aby
byly dodrzeny intervaly mezi jidly, potfeba pobytu venku a odpocinku a taktéz spontanni
aktivity. S ohledem na program Skoly maji déti denné zatazeny pohybové aktivity.
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- Aktivity spontanni a fizené jsou vyvazené, détem je umoznén dostateCny volny pohyb na
Skolnim hfisti a dostatek spontannich aktivit v budovée skoly.

- Je respektovana prirozend potieba aktivity, odpoCinku a spanku. Déti nejsou nuceny ke
spanku a pokud maji nizsi potfebu spanku, je jim umoznén klidny program (napf. poslech
pohadek, pisni, sledovani pohadek a dalsi aktivity s vyuzitim sweetboxu, tvirc¢i a estetické
aktivity, atd), V poobédovém ¢ase mohou starSi déti vyuzivat vyuku anglitiny a program
,.Skolicka“.

- Kazdy den je v programu Skoly zatazen pobyt venku 2 hodiny, pokud to klimatické
podminky dovoli. Pfipadné jsou i dal§i ¢innosti za pifiznivého pocasi pfenaSeny ven.

Usporadani dennich ¢innosti - denni program

1. 6.30-9.00 - Schazeni déti, hry, spontanni i fizené ¢innosti déti, nabidka individudlnich skupinovych
zajmovych cCinnosti
Rizena aktivita - ranni cviceni

9.00 - Hygiena, svacina

Dopoledni fizena, didakticky zacilena integrovana ¢innost

10.00-12.00 - Pobyt venku

12.00 - Hygiena, obéd

12.30-14.00 - Priprava na odpocinek, odpocinek (spanek) déti, klidovy program

14.20 - Hygiena, odpoledni svacina

14.30 — 16.00 Odpoledni spontanni a hrové ¢innosti, individualni a skupinové ¢innosti, rozchazeni

deti

PNk WD

I11.3. Psychosocialni podminky

e Vsichni zaméstnanci Skoly vytvari détem takové prostiedi, aby se zde citily spokojené,
bezpecn¢ a jiste.

o Ucitelé respektuji lidské, vyvojové 1 individudlni potteby déti, nezatézuji déti.

e Vsechny déti maji v nasi matefské Skole stejna prava, stejné moznosti i stejné povinnosti.
Nikdo neni znevyhodnén ¢i povySovan.

e Osobni svoboda a volnost déti je respektovana do uréitych mezi, vyplyvajicich z pravidel
chovani a norem, které jsou stanoveny na urovni kazdé tiidy.

e D¢ti jsou seznamovany s jasnymi pravidly chovani ve skupiné tak, aby se ve tfidach
vytvofil kolektiv dobrych kamaradi, kde jsou vSichni radi. V détech rozvijime citlivost
pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvoftilost, vzajemnou pomoc a podporu.

e Péce o déti je podporujici, sympatizujici, po¢itame s aktivni spolutcasti ditéte pti vSech
¢innostech. Pedagogické pracovnice se snazi o nendsilnou komunikaci s ditétem, ktera je
mu piijemna, kterou navazuje vzajemny vztah divéry a spoluprace.

e Postupné vyfazujeme nezdravé soutézeni mezi détmi.

e Uplatiujeme pedagogicky styl s nabidkou, ktera je ditéti blizkd, pochopitelnd, pfiméiené
naro¢na..., snazime se o aktivni spoluucast ditéte.

e Pievazuji pozitivni hodnoceni, pochvala, ulitel se vyhyba negativnim komentaitim,
podporujeme u ditéte nebat se, pracovat samostatn¢, divetovat si, nepodceinovat se.

e Pedagogické pracovnice se dostatecné vénuji vztahim ve tfid¢, nenasilné tyto vztahy
ovliviuji prosocialnim smérem.

I1I. 4. Organizace

V souladu se zdkonem 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zakladnim, vys§im odborném a

jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) ve znéni pozdéjSich predpistt vydava fteditelka Skoly
organiza¢ni fad Matetské Skoly Kojetin. Tento fad stanovi jeji organizaéni strukturu, povinnosti a
pravomoci zaméstnancu.
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I11. 4.1. Organizaéni ¢lenéni MS
e V Cele skoly jako pravniho subjektu stoji feditelka Skoly - statutarni organ.
e Skola se ¢leni na vedouci zaméstnance - VZ (feditel, zastupce feditele, vedouci uditelka)
a podiizené zaméstnance-PZ (pedagogické pracovniky, ekonomku a spravni
zameéstnance).
e Reditelka povéiuje svého zastupce
Reditelka $koly stanovuje jako sviij poradni organ pedagogickou radu $koly. Do fizeni $koly jsou
zapojeni dal$i spolupracovnici, zejména zastupkyné, vedouci ucitelka a ekonomka Skoly.
Zameéstnanci se podileji na tvorbé Skolniho vzdélavaciho programu a na fesSeni vSech otazek
tykajicich se vychovy a vzdelavani.

IIL. 5. Rizeni §koly - kompetence, pravomoci

Reditelka §koly

Reditelka $koly je vedouci zaméstnanec - statutarni organ.

Reditelka tidi ostatni vedouci zaméstnance §koly, ekonomku a spravni zaméstnance a koordinuje
jejich praci. Koordinace se uskutecnuje zejména prostiednictvim porad vedeni Skoly,
pedagogické rady. Jedna ve vsech zalezitostech jménem Skoly, pokud nepienesla svoji pravomoc
na jiné pracovniky v jejich pracovnich naplnich.

Dalsi pravomoci feditele upravuje § 164 Skolského zakona. V dob¢ jeji neptitomnosti ji zastupuje
zastupkyné feditelky, vyjma zalezitosti ekonomickych, které je zmocnéna v dob¢ nepiitomnosti
reditelky fesSit ekonomka.

Zastupkyné feditelky

Je ptimo podiizena feditelce Skoly, je vedoucim zaméstnancem dle § 11 odst. 4 a §302

zékona 262/2006 Sb., zdkoniku prace- stanovuje a ukladd PZ pracovni tkoly, organizuje , fidi a
kontroluje jejich praci a dava jim k tomu zavazné pokyny, a dale zastupuje feditelku v dobé jeji
nepfitomnosti, s vyjimkou ekonomickych zalezitosti skoly. Je ptikazcem operaci.

Vedouci uditelka

Je piimo podfizena zastupkyni feditelky.

Dle § 124, odst. 4 ZP je opravnéna organizovat, fidit a kontrolovat praci jinych zaméstnancu a
davat jim k tomu tcelu zdvazné pokyny.

Ekonomka skoly

Je ptimo podtizena feditelce Skoly, jeji povinnosti urcuje pracovni naplit ekonomky Skoly. Mimo
jiné samostatn¢ zajiSt'uje ekonomické prace, zajistuje bankovni styk, vede operativni evidenci.
Zastupuje feditelku Skoly v dobé jeji neptitomnosti v ekonomickych zalezZitostech Skoly. Je
hlavni Gcetni. Je spravcem rozpoctu.

Zaméstnanci

Ve skole pracuji ucitelé, administrativni a provozni zaméstnanci. Rozsah povinnosti a
kompetenci zaméstnanct, vymezeni jejich prav a odpoveédnosti stanovi pracovni smlouvy, popisy
préce, organizacni fad skoly a pracovni fad.

Externisté

Specializované tikoly, které nemohou zabezpeéit pracovnici MS provadéji externi
spolupracovnici ve spolupraci s feditelkou MS.

Kazdy zaméstnanec ma stanoveny své povinnosti a pravomoci v pracovni naplni. Ve skole je
informadni systém postaven na fungujicim organizaénim ¢lenéni. Reditelka $koly zfizuje
pedagogickou radu jako svilij poradni orgén a respektuje ndzor zaméstnancii. Je kladen diraz na
vzajemnou spolupraci vS§ech zaméstnancu.

MS spolupracuje s vn&j§imi partnery: ziizovatel koly, ZS, ZUS, DDM, s dal§imi organy statni
spravy a samospravy, s odborniky - SPC a PPP, logoped
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I11. 6. Personalni a pedagogické zajisténi

Personalné¢ je ¢innost Skoly zabezpeCena provoznimi zaméstnanci, ekonomkou, pedagogickymi
pracovniky = asistenty pedagoga a uciteli. U stalych pedagogickych zaméstnancti maji pfednost
pedagogové s pozadovanou odbornou kvalifikaci a pritbézné se v ramci profesionalizace
vzdélavaji. Reditelka $koly absolvovala vysokoskolské studium - obor ugitelstvi pro MS a
studium pro feditele §kol v oblasti fizeni Skolstvi dle ustanoveni § 5 odst.2 a § 33 zakona €.
563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zdkont a dle § 5 vyhlasky
¢.317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnika. Anglictinu vyucuje externi
lektor AJ. Reditelka $koly podporuje profesionalizaci pracovniho tymu a vytvati podminky pro
prubézné dalsi vzdélavani vSech pracovnikd.

Specializované sluzby - logopedie, rehabilitacni cviceni, psychologické a jiné poradenstvi :
jsou zajistovany odbornymi pracovniky (klinicky logoped, rehabilitace na poliklinice Kojetin,
externi lektor vyuky AJ, PPP, SPC)

Dle moznosti Skoly je zajisténo prekryvani ptimé pedagogické ¢innosti ucitelt kazdy den

v minimdlnim rozsahu 2,5 hodiny. V pfipad¢, kde to neni mozné, je toto feSeno operativng, ¢i
dalsim pracovnikem Skoly tak, aby byla zajiSténa optimalni pedagogicka péce, ¢i dohled nad
détmi (asistent pedagoga, provozni zaméstnanec Skoly, Skolni asistent, chtiva)

I11. 7. Spoluuéast rodici

Informovani o pribéhu a vysledcich vzdélavani se uskuteciiuje dle Skolniho fadu. Zaméstnanci
matetské Skoly se snazi o oboustrannou duvéru, vstiicnost a spolupraci se zdkonnymi zastupci
deéti.

Na urovni tfid je zpracovan plan spolupréce s rodici, ktery specifikuje formy spoluprace s rodici
v prub¢hu skolniho roku. Rodi¢e maji moznost se zapojit do déni Skoly. Mohou se spolupodilet i
na planovani programu Skoly.

Ucitelé pravidelné informuji rodice o rozvoji, pokrocich a uceni ditéte a o spole¢ném postupu pfi
jeho vychove a vzdélavani.

Zaméstnanci Skoly chrani soukromi rodiny, zachovévaji diskrétnost. Jednaji taktng, ale
nezasahuji do soukromi rodiny, vyvaruji se ptilisné horlivosti.

Matetska Skola zprostfedkovava rodi€im poradensky servis (logoped, Skolskd poradenska
zafizeni), je napomocna v otdzkach vychovy a vzdélavani.

II1. 8. Podminky pro vzdélavani déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami (SVP)
Podminky vzd€lavani v nas$i matefské Skole se snazime v ramci moZznosti pfizpisobit individudlnim
potfebam vsech déti.

Détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami (dale SVP) pfizplisobujeme napliiovani jejich
potieb tak, aby jim maximaln¢ vyhovovalo a dosahly tak co nejvétsi samostatnosti.

Pii planovani a realizaci vzdélavani déti se SVP mame na zfeteli jejich odliSné moznosti a
vzdélavaci potieby, které zohlediiujeme pii tvorbé planu pedagogické podpory (dale PLPP) nebo
individualniho vzdé€lavaciho planu (dale IVP).

Vytvafeni podminek pro vzdélavani téchto déti je podminéno konkrétnim doporucenim
Skolského poradenského zatizeni.

I11. 9. Podminky pro vzdélavani déti nadanych

Podminky vzdélavani v nasi mateiské Skole se snazime v ramci moznosti piizplisobit
individualnim pottebam vsech déti.

Détem nadanym pfizpisobujeme podminky vzdélavani tak, aby byl co nejvice vyuzivan jejich
potencial s ohledem na jejich individudlni moznosti. V matetské Skole nechavame dostatecny
prostor, aby se rtizné druhy nadani mohly projevit, pokud mozno uplatnit a dale rozvijet.



Skolni vzdélavaci program

Pfi planovani a realizaci vzdélavani déti nadanych mame na zieteli jejich odlisné moznosti a
vzdélavaci potieby, které zohlediiujeme pii tvorbé planu pedagogické podpory (dale PLPP) nebo
individualniho vzdélavaciho planu (dale IVP).

Vytvafeni podminek pro vzdélavani téchto déti je podminéno konkrétnim doporucenim
Skolského poradenského zatizeni.

I11. 10. Podminky pro vzdélavani déti dvouletych

NasSe matefska Skola prubézné vytvaii podminky pro vzdélavani dvouletych déti (hygienické,

materialni, psychosocialni, personalni, organizaéni). Ze strany MSMT je nutna Giprava podminek

finan¢nich.

Podminky vzdélavani déti od dvou do t¥i let:
e Dbezpecné a podnétné hracky a pomicky pro 2-3leté déti na vymezeném misté, popt.

mistech

znepfistupnéni hracek a pomicek pro star$i déti (uzaviratelné a zabezpecené skiiiky)

srozumitelnd pravidla pro pouzivani a ukladani hracek a pomutcek

prostredi poskytujici dostate¢ny prostor pro volny pohyb a hru déti

pro uspofadani a vymezeni prostoru: paravany, suchy molitanovy bazén, pro naplnéni

potieby pribézného odpocinku: relaxacni koberce, deky

pro zajisténi hygieny: no¢niky, sprcha

e dostateCny ulozny prostor pro osobni véci, nahradni obleCeni a hygienické potieby, ve
ttide¢, Satné: kapsare, policky, vésaky, latkové pytliky, boxy

e pruzny rezim dne respektujici potieby déti (pravidelnost, dostatek Casu na realizaci
¢innosti, pfizpisobeni casu stravovani, dostate¢ny odpocinek)

e adaptacni program vychazejici z individudlnich potieb ditéte

e vzdelavaci Cinnosti realizovany ve skupindch ¢i individudln€ podle potfeb déti za
pritomnosti obou ucitelek

e aktivné podnécujici pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné divére a spolupraci
s rodinou

III. 11. Jazykova priprava v predSkolnim vzdélavani

Cizinec je fyzicka osoba, ktera neni obéanem Ceské republiky, véetné obéana Evropské unie. V
ptipad¢, ze ma fyzicka osoba dvoji obCanstvi, z nichZ jedno z nich je Ceské, se takova osoba
nepovazuje za cizince. Zaci cizinci maji v souladu s § 20 zakona &. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zékladnim, sttednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozdéjsich
piedpist, narok na bezplatnou jazykovou piipravu k zaclenéni do zakladniho vzdélavani.
Dité/zak s nedostate¢nou znalosti ¢eStiny miize byt také obéan CR, ktery s ohledem na odligny
matetsky jazyk v rodiné nebo dlouhodoby pobyt v zahrani¢i neovlada dostate¢né vyucovaci
jazyk. Tyto déti/zaci nemaji podle stavajicich pravnich predpist (§ 20 Skolského zdkona) narok
na bezplatnou jazykovou ptipravu. Podpora je jim poskytovana Skolami dle individuélnich potieb
s moznosti vyuziti podptirnych opatieni podle § 16 Skolského zakona s ohledem na odlisné
kulturni prostiedi a Zivotni podminky. Tyto déti/Zaky je mozné za urcitych podminek zatadit do
skupiny pro jazykovou ptipravu poskytovanou détem/zakim cizincim (podrobnéji dale).

Pokud ma MS Kojetin v ramci jednoho mista poskytovaného vzd&lavani 4 a vice déti cizinct, v
povinném piedSkolnim vzdélavani bude vytvorena skupina pro jazykovou ptipravu o velikosti 4
a7 8 déti cizincii, za nize uvedenych podminek. Skola mé povinnost poskytovat jazykovou
piipravu pro zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzd€lavani v rozsahu jedné hodiny
tydné.
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Reditel mateiské 8koly zfizuje skupinu nebo skupiny pro jazykovou p¥ipravu zvIast’ pro
jednotliva mista poskytovaného vzdélavani. Déti v povinném piedskolnim vzdélavani, které jsou
cizinci, budou do skupin pro jazykovou pfipravu zafazovany automaticky, zakonni zastupci
nemusi o zafazeni zadat.

Nejvyssi pocet déti ve skupiné je osm, pti¢emz plati, ze dalsi skupinu je mozné ziidit pouze
tehdy, pokud jsou dosavadni skupiny naplnény na maximum.

Jedna hodina tydné bude rozdélena do dvou nebo vice blokll v pritbéhu tydne. Do této hodiny
se nezapocitavaji presuny déti do skupiny apod.

Do skupiny mohou byt na zédklad€ posouzeni potiebnosti feditelem Skoly zafazeny i jiné déti,
které maji prokazatelné obdobné integracni potieby jako déti cizinci (mladsi, s Ceskym
obcanstvim apod.), a to 1 do vysSiho poctu nez osm déti, pokud to neni na ajmu kvality jazykové
ptipravy déti cizinct.

Naplnénost skupiny se posuzuje jen s ohledem na déti zafazené do skupiny na zaklad¢ naroku
na jazykovou ptipravu. Kdyz bude skupina naplnéna osmi détmi, ale budou v ni ¢tyfi déti s
narokem a Ctyfi déti bez naroku, neni mozné oteviit dalsi skupinu.

Pokud vyhodnoti matetské Skola poskytovanou jazykovou ptipravu jako nedostate¢nou, je mozné
vySetieni v poradenském zatizeni, které mize doporucit podporu dle § 16 Skolského zdkona.

Mame v planu vzdy dle kompetencnich, prostorovych, finan¢nich, organizac¢nich, legislativnich,
casovych a personalnich moznosti vSechny podminky vzdélavani zménit, ¢i zlepsit .

IV. Organizace vzdélavani

Cinnost matefské §koly je vymezena § 33 - 35 zékona &. 561/2004 Sb., $kolského zikona ve
znéni pozd¢jsSich predpist, vyhlaSkou ¢.14/2005 Sb., o predSkolnim vzd€lavani ve znéni
pozdéjSich predpist. Vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami s posudkem
platnym po 1.9.2016 se uskutecniuje v souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb., o vzdé&lavani zakl se
specialnimi vzdélavacimi potiebami a z4akli nadanych. Pfispévkova organizace dale zajistuje
Skolni stravovani podle ustanoveni vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani.

Hlavni budova se nachazi v Hanusikové ulici, odlouc¢ené pracovist¢ na Masarykové namésti.
Soucasti matetské $koly je vydejna stravy, jeZ je dovazena ze Skolni jidelny Kojetin. Prostorové
podminky obou budov umoziiuji plnit zvoleny vychovné vzdélavaci program. Kazda tfida ma k
dispozici tfidu a hernu. Velikost prostor odpovida hygienickym pozadavkiim.

IV. 1. Charakteristika a organizace tiid
MS Hanusikova ulice

tiida nazev veékova skupina kapacita tiidy
It Kot'atka 3-5 leté (ptipadné mladsi 3 let) 27déti
1. tf. Slunicka 4-6 (7) leté 27déti
II1. tf. Srdicka 3-5 leté (ptipadné mladsi 3 let) 27déti
IV. tf. Pastelky 5-7 leté 27déti
MS Masarykovo nam.

tiida nazev veékova skupina kapacita tridy
I tf. Zabicky Neni v provozu 20 déti
II. tf. Berusky 3-5 leté (pripadné mladsi 3 let) 23 déti
II1. tf. Rybicky 4- 6 (7) leté 27 déti
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IV. 2. Zarazovani déti do jednotlivych tiid

Déti jsou rozdéleny do tfid zpravidla dle véku, v jedné tfid€ jsou zpravidla déti v rozmezi dvou
ro¢nikd, tedy jedna se o tfidy Castecné heterogenni. Pokud maji rodice jiné piani a umoziuje- li
to organizace a podminky Skoly, vyhovime.

Pokud to umoziuje organizace Skoly, respektujeme ptani rodict umistit dit€¢ do hlavni budovy ¢i
do elokovaného pracovisté. O organizaci rozhoduje feditelka Skoly.

IV. 3. Prijimani déti, kritéria:

Piijimani déti do MS upravuje Smémice pro piijimani déti k predskolnimu vzdélavani do MS
Kojetin.

Reditelka matefské $koly stanovi v dohodé se zfizovatelem misto, termin a dobu pro podani
zadosti o ptijeti déti k predskolnimu vzdélavani pro nasledujici skolni rok a zvetejni je zptisobem
v misté obvyklym.

O prijeti ditéte do piredSkolniho zafizeni rozhoduje feditelka matefské Skoly za podminek
stanovenych § 34 Skolského zédkona a pfi pfijimani postupuje podle spravniho fadu.

O pfijeti ditéte se specifickymi vzdélavacimi potfebami rozhodne tfeditelka matetské Skoly na
zéklad€ pisemného vyjadieni Skolského poradenského zatizeni, poptipadé také registrujiciho
praktického 1ékare pro déti a dorost.

Kritéria pro prijimani déti:

I. Kritéria pro prijimani déti s mistem trvalého pobytu v Kojetiné I — Mésto, Kojetiné II —
Popiivky, Kojetiné I1I - Kovalovice (déle jen Kojetin LILIII), které do 330.6. nasledujiciho
roku dosahnou nejméné tretiho roku véku (prednostni prijeti) a déti mladSich

Trvaly pobyt ditéte

. misto trvalého pobytu Kojetin I ,ILIII :

+VEkova skupina v poradi

. pétileti a starsi (povinna dochazka):

. Ctytleti:

. tileti, ktefi dosahnou veéku 3 let do 30.6.nasledujiciho roku

I1. Kritéria pro prijimani ostatnich déti -mimo trvaly pobyt v Kojetiné I, ILIII
Vékova skupina v poradi

. sedmileti:

. Sestileti:

. pétileti:

. Ctyftleti:

. trileti, ktefi dosahnou veéku 3 let do 30.6.nasledujiciho roku

O pfijeti ditéte do matetské Skoly k 1.9. bézného roku rozhodne do 1 mésice od zapisu feditelka
MS dle vyse uvedenych kritérii pro pfijeti ditéte k predskolnimu vzdélavani:
Rozhodnuti, kterym se vyhovuje Zadosti o pfijeti, se oznamuji zvetejnénim seznamu uchazect
pod registranim c¢islem na vefejné piistupném mist¢ ve Skole po dobu 15 dnti. Timto
se povazuji za oznamena. Rodi¢ si vyzvedne v MS rozhodnuti o pfijeti ve spravnim fizeni.
Rozhodnuti, kterym se nevyhovuje se vydava ve spravnim fizeni.

Do jedné tiidy v MS Kojetin Ize piijmout nejvyse 20, 23 a v ostatnich tiidach 27 déti, piicemz
celkova kapacita,178 déti, nesmi byt prekrocena.
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V. Charakteristika vzdélavaciho programu

V. 1. Zaméreni Skoly

Vychodiskem ¢innosti Skoly jsou cile pfedskolniho vzdélavani dané § 33 zdkona €. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zékladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) ve
znéni pozdéjSich predpist:

Rozvijet osobnost deti predskolniho veku, podilet se na jejich citovém, rozumovém a télesném
rozvoji a na osvojeni zakladnich pravidel chovani, zakladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych
vztahii. Predskolni vzdélavani vytvari zakladni predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani a
napomdaha vyrovnavat nerovnomeérnosti vyvoje deti pred vstupem do zakladniho vzdeélavani.

Zakladni vize MS Kojetin:

Zakladni vize pro dalsi obdobi: Rozvoj ditéte, jeho uceni, poznani, osvojeni zakladu
hodnot, na nichZ je zaloZena naSe spolecnost a ziskani fyzické, psychické a socialni
samostatnosti a schopnosti projevovat se jak samostatna osobnost fungujici ve svém okoli.

Skolni vzdélivaci program (SVP) ,,Hrou a pohybem ke zdravi“ je zaméfen na:

péci o fyzicky, psychicky a osobnostni rozvoj vSech déti v souladu se zdravym Zivotnim
stylem. Zakladnim dokumentem je Ramcovy program pro predskolni vzdélavani v platném
znéni.

V. 2. Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu (= ramcové cile)
Ramcové cile predskolniho vzdélavani dle RVP PV:

1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani (= rozvojovy cil): télesny rozvoj a zdravi, rozvoj Feéi,
schopnosti a dovednosti k dalsimu u€eni, motivace k aktivnimu poznavani, uceni se premyslet, chapat
svét kolem sebe

2. osvojeni zakladl hodnot, na nichz je zalozena nase spole¢nost (= hodnotovy cil): poznavat
hodnoty (solidarita, souciténi se slabym, ohrozenym, péceo druhé, vztahy mezi lidmi, schopnost
spolupracovat, vnimat rtiznost kulturnich komunit

3. ziskéani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost ptisobici na
své okoli (= postojovy cil): poznavat sebe sama, vlastni z4jmy, moznosti, potfeby, rozvoj sebedivéry,
sebevédomi, ucit se tolerovat rozhodnuti druhého, spolupracovat, vést k odpovédnosti za své Ciny

Napliovanim téchto cili dochazi k postupnému utvareni tzv. kli€ovych kompetenci =
obecnéjsich zplisobilosti, které jsou dosazitelné v predskolnim vzdélavani:

kompetence k uceni
kompetence k feSeni problému
kompetence komunikativni

kompetence socialni a personalni

A

kompetence ¢innostni a ob¢anské

Jejich konkretizace je uvedena v RVP PV.

V. 3. Metody a formy prace

= situacni uceni zaloZené na vytvareni a vyuzivani situaci s ukdzkami Zivotnich souvislosti
—>  prozitkové a kooperativni uceni hrou a ¢innostmi déti

= spontanni socialni u¢eni zaloZzené na napodobé

11
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Formy:

Spontanni a zamérné (cilené, planované) uceni. Tyto Cinnosti probihaji zpravidla v mensi skupiné ci
individualné .

Specifickou formou je didakticky zacilena ¢innost, ktera je ucitelem pfimo nebo nepiimo motivovana
aktivity spontanni i fizené, vzajemné provazané a vyvazené

Hra.

Vsechny fizené ¢innosti probihaji v integrovanych blocich

V. 4. Popis zajiSténi pribéhu vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami (dale
SVP) a déti nadanych

Popis zajisténi prubéhu vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami (dale SVP)
Pfi planovani a realizaci vzdélavani déti se SVP mame na zieteli jejich odlisné moznosti a
vzdélavaci potieby, které zohlediiujeme pii tvorbé planu pedagogické podpory (dale PLPP) nebo
individualniho vzdélavaciho planu (dale IVP).

Vytvateni podminek pro vzd€lavani téchto déti je podminéno konkrétnim doporucenim
Skolského poradenského zatizeni.

P¥i tvorbé PLPP se jedna o prvni stupeii podpirnych opatieni pii vzdélavani déti se SVP, a to na
urovni Skoly. Vychazime z vlastnich profesionalnich postojii a z uzké spoluprace s rodici, popft. s
odborniky.

Pii tvorbé IVP vychazime z doporudeni $kolského poradenského zafizeni (dale SPZ) a
spolupracujeme s rodi¢i. Na jeho tvorbé se podili ucitel + asistent pedagoga, popf. dalsi
odbornici.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP:
e konzultace s rodici
pozorovani ditéte v domacim a Skolnim prostiedi
na zaklad¢ pozorovani ditéte se vyplni dotaznik rodici a tfidnimi ucitelkami
na zaklad¢é obou dotazniki se vytvoii pro lepsi orientaci tabulka pozorovani ditéte
na zaklad¢ konzultace s rodic¢i a vytvotfené tabulky se sestavi PLPP, ve kterém se odrazi
spoluprace s rodici, popt. spoluprace s odborniky
e vyhodnoceni PLPP se d¢je nejpozdéji do tii mésicti (Ize vSak i1 diive), vyhodnoti se pfijata
opatfent.
Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP:
e zpravidla po vyhodnoceni PLPP a konzultaci s rodici
e navitéva SPZ, popt. jiného odbornika
e na zakladé stanoveni podptrnych opatfeni ze strany SPZ a konzultace s rodiéi se sestavi
IVP, ve kterém se odrazi realizace podptrnych opatieni, spoluprace s rodici, se SPZ,
s asistentkou, popf. s dalsimi odborniky.
e Vyhodnoceni IVP probihd zpravidla v pololeti a na konci $kol. roku, piipadné na
vyzadani SPZ
Za tvorbu, realizaci a vyhodnocovani PLPP a IVP zodpovidaji tfidni ucitelky, popf. tfidni
ucitelka, kterou stanovi feditelka Skoly.

Popis zajisténi prabéhu vzdélavani déti nadanych

Pfi planovani a realizaci vzdélavani déti nadanych mame na zfeteli jejich odliSné moZnosti a
vzdélavaci potieby, které zohledniujeme pii tvorbé planu pedagogické podpory (dale PLPP) nebo
individualniho vzdélavaciho planu (dale IVP).
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Pii tvorbé PLPP vychazime z vlastnich profesiondlnich postoji a z uzké spoluprace s rodici,
popt. s odborniky. Pti tvorbé IVP spolupracujeme s rodici, Skolskym pedagogickym zafizenim
(dale SPZ), popt. s asistentkou, popt. s dal§imi odborniky.

Vytvafeni podminek pro vzdélavani téchto déti je podminéno konkrétnim doporucenim
Skolského poradenského zatizeni.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP:
e konzultace s rodici
pozorovani ditéte ve Skolnim prostredi
na zaklad¢€ pozorovani ditéte se vyplni dotaznik rodici a tfidnimi ucitelkami
na zaklad¢ obou dotaznika se vytvoii pro lepsi orientaci tabulka pozorovani ditéte
na zaklad¢ konzultace s rodi¢i a vytvorené tabulky se sestavi PLPP, ve kterém se odrazi
spoluprace s rodici, popft. spoluprace s odborniky
Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP:
e zpravidla po vyhodnoceni PLPP a konzultaci s rodici
e navitéva SPZ, popt. jiného odbornika
e na zakladé zpravy ze SPZ a konzultace s rodici se sestavi IVP, ve kterém se odrazi
realizace podptirnych opatienti, spoluprace s rodiéi, se SPZ, s asistentkou, popt. s dal§imi
odborniky
e Vyhodnoceni IVP probihd zpravidla v pololeti a na konci skol. roku, piipadné na
vyzadani SPZ
Za tvorbu, realizaci a vyhodnocovani PLPP a IVP zodpovidaji tfidni ucitelky, popf. tfidni
ucitelka, kterou stanovi feditelka Skoly.

V. 5. Popis zajisténi pribéhu vzdélavani déti dvouletych
Pokud se v MS vzdélava dit¢ mladsi tfi let (dite, které dovrsi 3 let k 30.6. nasledujiciho roku),
zaméfujeme se zejména na pravidelny denni rezim, zajisténi pocitu bezpeci, piimérené podnétné
prostredi, vice individualni péce a srozumitelna pravidla.
Tyto déti se vzdélavaji v mladsich, smiSenych tfidach. Umoznujeme témto détem projevovat
touhu po poznani, maji prostor pro experimentaci a objevovani vSeho nového, dostatecny prostor
pro trénovani navyku, praktickych dovednosti a rozvijeni pohybovych aktivit a to ucenim
napodobou, situaénim ucenim, vlastnim prozitkem a piedev§im hrou. Dosahujeme toho
prizpiisobovanim organizace dne se stfidanim nabidky ¢innosti, trénovanim navyku a praktickych
dovednosti a ponechanim co nejvétsiho prostoru pro volné hry a pohybové aktivity, vSe v uzké
spolupraci s rodici.
Nase ucitelky jsou dostatecnou jistotou a oporou ditéte v bézném déni i v budovani vztaht
s vrstevniky.
Podminky vzdélavani déti od dvou do t¥i let:

e bezpecné a podnétné hracky a pomucky pro 2-3leté déti na vymezeném misté, popf.
mistech
zneptistupnéni hracek a pomicek pro star$i déti (uzaviratelné a zabezpecené skiiiky)
srozumitelnd pravidla pro pouzivani a ukladani hracek a pomtcek
prostiedi poskytujici dostate¢ny prostor pro volny pohyb a hru déti
pro usporadani a vymezeni prostoru: paravany, suchy molitanovy bazén, pro naplnéni
potieby pribézného odpocinku: relaxacni koberce, deky
pro zajiSténi hygieny: no¢niky, sprcha, stupinky
e dostateCny ulozny prostor pro osobni véci, nahradni obleCeni a hygienické potieby, ve

[ 4

tiidé, Satné: kapsare, policky, vésaky, latkové pytliky, boxy
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e pruzny rezim dne respektujici potieby déti (pravidelnost, dostatek Casu na realizaci
¢innosti, pfizpisobeni Casu stravovani, dostate¢ny odpocinek)

e adaptacni program vychazejici z individualnich potteb ditéte

e vzdé¢lavaci cCinnosti realizovany ve skupinach ¢i individudlné podle potfeb déti za
pritomnosti obou ucitelek

e aktivné podnécujici pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné divéie a spoluprici
s rodinou

V. 6. Zajisténi prubéhu vzdélavani déti s odliSnym materskym jazykem
Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani
(CESTINA JAKO DRUHY JAZYK A POVINNE PREDSKOLNIi VZDELAVANI )

L. UVOD

Déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostfedi, potfebuji podporu ucitele matetské skoly
pfi osvojovani Ceského jazyka. Mnohé jazyky se od CeStiny vyrazné lisi a jestlize rodice sami neovladaji
¢estinu na urovni blizici se rodilému mluv¢imu, nemohou své déti v poznavani ceského jazyka podpotfit a
déti se ocitaji ve znevyhodnéné pozici. Je tieba vénovat zvySenou pozornost tomu, aby déti s odlisSnym
matefskym jazykem (OMJ) pti pfechodu na zékladni Skolu mély dostatecné jazykové a sociokulturni
kompetence v ¢eském jazyce, které jim umozni plnohodnotné se zapojit do vyuky a umozni skolni tispéch.
Kurikulum cestiny jako druhého jazyka pro predskolni vzdélavani stanovuje deset tematickych okruhii pro
jazykovou piipravu v mateiské Skole. Urcuje troven toho, co by dité¢ mélo zvladnout pred vstupem do
zakladni skoly v oblastech poslechu a mluveni a sociokulturnich kompetenci, aby mu stacila podpora
ucitele v rdmci bézné tridy.

Pro lepsi nazornost jsou v kurikulu uvedeny i pfiklady slovni zdsoby a vétnych konstrukei, které se vazou
k jednotlivym tématiim, a doporucené materidly k vyuziti.

Jednotlivé indikatory rozvoje kompetenci uvadéné u témat se vztahuji k oblastem poslechu a mluveni a
sociokulturnich kompetenci a mohou poslouzit uciteli, aby si ovétil pisobeni na dite.

Na to, do jaké miry dit¢ dokaze ovladnout jednotlivé indikatory, mize mit vliv fada faktord. Mimo jiné
délka dochazky do matetské Skoly, rozsah jazykové piipravy, matefsky jazyk ditéte (slovansky,
neslovansky), podpora ze strany rodiny a individualni pfedpoklady ditéte.

Pedagog v matetské skole vyuziva didaktické zasady pfi praci s détmi s OMJ a na tyto zasady dbat nejen v
hodinach jazykové piipravy. Dale je tieba uplatiiovat tyto metody i pfi praci s celou tfidou, s védomim, ze
se v ni nachazeji i déti, které se Cestinu uci jako druhy jazyk.

Pedagog pii praci s ditétem s OMJ dodrZuje nasledujici zasady:

¢ hovofi pomalu a zietelng; stoji celem k ditéti

¢ k hovoru vyuziva témata, ktera jsou ditéti znama a blizka;

e uziva ustalené jednoduché instrukce a slovni spojeni, instrukce sdéluje posloupné po jedné;

o klade jednoduché otazky, dava dostatek ¢asu na odpoveéd’;

e pii pouziti jazykovych prostfedkl soucasn¢€ napomaha ditéti k porozumeéni vyuzivanim neverbalnich
prostredku (gesta, mimika), pokud je to mozné, fe¢ opira o vizualni oporu (obrazky, predméty);

e srozumiteln¢ a vstficné seznamuje dité s usporadanim dne a nastavenymi pravidly, pouziva k tomu
dostupnou oporu véetné spoluprace s ostatnimi détmi;

e seznamuje dité se zaklady Ceské kultury a spole¢nosti, Zivota v obci, a to v béznych situacich, které se
ditéte a jeho zivota bezprostfedné dotykaji.
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II. VZDELAVACI OBSAH CESTINA JAKO DRUHY JAZYK
TEMA: SEZNAMOVANI

Téma

Uroven 1

1. Seznamovani

Poslech a
mluveni

® rozpozna naucena slova a slovni spojeni v pomalém a zfetelném
projevu, ktery se tyka seznamovani a predstavovani (napi. Ahoj. J&
jsem Jirka. Je mi 6. Chodim do tfidy Slunicko.)

o sdéli své jméno a prijmeni, vék, odkud je (zem¢e), kde bydli, do které
Skoly a tfidy chodi, pomoci nau¢enych vypovédi a slovnich spojeni a
s pomoci ucitele/ucitelky

e Ucastni se jednoduchych kratkych rozhovort, ve kterych se pouzivaji
naucené fraze a kazdodenni vyrazy (napi. Dobry den / Ahoj. Dékuju.
Prosim. Promin/Promiiite.)

¢ reaguje neverbalné nebo jednoduse slovné na otazky, které se tykaji
osobnich udaji (napt. Ty jsi Leo? — kyvne hlavou/Ano. Odkud jsi? —
Francie), nerozumi v§ak jejich parafrdzim

Sociokulturni
kompetence

e rozumi verbalni i neverbalni komunikaci pfi seznamovani a
predstavovani (podavani rukou, pohled z o¢i do o¢i, obejmuti,
adekvatni pozdravy pro vitani a louceni)

e rozumi rozdilu v oslovovani a zdraveni uciteld a déti (vykani, tykani)

e orientuje se v Ceském systému jmen — kitestni jméno a pfijmeni

Slovni zasoba
a vétné
konstrukce

e slovni zasob je zaméfena na konkrétni potieby ditéte, které se tykaji
osvojovaného tématu

e informace o sob¢ (kfestni jméno, pfijmeni, vék, zemé a obec, odkud
pochazi, narodnost, adresa)

e pozdravy a rozlouceni (napt. dobry den, ahoj, na shledanou)

e podékovani (d€kuju) e prosba (prosim + napt. ukazani na véc, kterou
potiebuje)

e sdéleni, Ze nerozumi nebo Ze rozumi (nerozumim/rozumim)

e osloveni (napf. pani ucitelky, pana ucitele, déti)

¢ otazky na jméno, ptijmeni, vék, misto bydlisté, nazev tiidy (napft. Jak
se jmenujes? Kde bydlis? Kolik ti je let? Odkud jsi?)

o konstrukce odpovédi (napt. Toje ... Jsem ... Jsemz... Je mi ...)

TEMA: TRIDA

Téma

Uroven 1

2. Trida

Poslech a
mluveni

e rozpozna naucena slova a slovni spojeni v pomalém a zfetelném
projevu, ktery se tyka tématu tiidy a ktery je doplnén vizudlni oporou
(napf. popis tiidy, vycet pomticek, umisténi predmétl ve tiide)

e popise vybaveni tfidy, hrac¢ky a dalsi pfedméty nebo své osobni véci a
sdéli, kde se nachazeji, pomoci naucenych vypovédi a slovnich spojeni
a s pomoci ucitele/ucitelky (napt. To je hrnek. Stdl je vpredu. Pastelka
je modra.)

¢ reaguje neverbalné nebo jednoduse slovné na otdzky ucitell, které se
tykaji kazdodenniho zivota ve tfid¢ (napt. Mas plasténku? — kyvne
hlavou / Ano. Kde je lepidlo? — ukaze prstem / Tam.), nerozumi vs$ak
jejich parafrazim

e reaguje neverbalné nebo jednoduse slovné na ustalené instrukce
ucitelt, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti a jsou
spojeny s gesty ¢i mimikou (napt. Umyjte si ruce. Musite uklidit
vSechny hracky. Budeme malovat.)

Sociokulturni
kompetence

e rozumi zékladnim tfidnim pravidlim, chape, co musi, nesmi, mutze,
nemuze a chova se podle toho
e rozumi obvyklym gestim uciteli
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e rozumi systému identifikacnich symbolli a oznacdeni tiid

Slovni zasoba
a vétné
konstrukce

e slovni zasob je zaméfena na konkrétni potieby ditéte, které se tykaji
osvojovaného tématu

e konstrukce To je ... To jsou ...

e Co je to? Kde je to? Ci je to? Jaké je to? Jakou barvu ma ...?

e odpovédi na zjist'ovaci otazky (napt. Mas? — Ano/Ne)

e osloveni déti a ucitelt (pani ucitelko, Pavle)

e slovesa byt a mit ¢ omluva (Promin.)

e prosba/zadost o povoleni (Miizu?)

e sdéleni, ze néco nema nebo Ze potiebuje pomoc

e pomucky

e vybaveni tfidy

e osobni véci déti

e barvy

e vybrana pfidavna jména — vlastnosti véci (velky, maly, Cerveny)

e vybrana urceni mista — Kde? (tady/tam, nahote/dole, vpfedu/vzadu,
uprostied, vpravo/vlevo)

e nazev tiidy

e pasivni znalost sloves kazdodennich aktivit, pokyny uciteld (napf.
psat, kreslit, mluvit, cvicit, jit ven)

e pasivné modalni slovesa (muset, nesmét, moct)

TEMA: MATERSKA SKOLA

Téma

Uroven 1

3. Materska
Skola

Poslech a
mluveni

¢ rozpoznd naucena slova a slovni spojeni v pomalém a zfetelném
projevu, ktery se tyka tématu matetské skoly a ktery je dopInén
vizualni oporou (napf. ndzvy mistnosti, pojmenovani osob pracujicich
v matetské skole)

e popiSe prostor skoly, mistnosti a osoby za pouziti naucenych vypovedi
a slovnich spojeni a s pomoci uitele/ucitelky (napt. Ttida Berusky je
nahofte. Pani kuchatka tady neni.)

¢ reaguje neverbalné nebo jednoduse slovné na otazky, které se tykaji
kazdodenniho Zivota v mateiské Skole (napt. Kde mas obleceni na
zahradu? — ukaze: Tady.), nerozumi vsak jejich parafrazim

e reaguje neverbalné nebo jednoduse slovné na ustalené instrukce a
vypovedi osob ve Skole, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a mohou byt spojeny s gesty ¢i mimikou (napf. Po chodbé
jdi prosim pomalu! Tady se musime piezouvat. Dnes jdeme na
dopravni htisté.)

Sociokulturni
kompetence

e je obeznamen/a s provozem mateiské Skoly a organizaci dne v
matefské Skole

Slovni zasoba
a vétné
konstrukce

e slovni zasob je zaméfena na konkrétni potieby ditéte, které se tykaji
osvojovaného tématu

¢ znalost modalnich sloves muset, nesmét (napi.Musis jit dolti. Nesmite
byt na chodbé.)

e pasivni znalost rozkazovaciho zptisobu v pokynech a instrukcich
(napft. Jdéte prosim pomalu.)

e pasivni znalost infinitivu nebo rozkazu sloves pohybu jit/chodit (napf.
Jdéte dolt.)

e prostor budovy (napf. pfizemi, patro/poschodi, schody, chodba)
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e mistnosti (napf. feditelna, tfida, Satna, kuchyn¢)

e okoli (napt. zahrada, hfiste)

e osoby (napf. dit¢, feditel/ka, ucitel/ka, kuchai/ka)

e urCeni mista (napf. sem/tady, nahoru/nahote, doprava/vpravo)

e kazdodenni opakujici se ¢innosti v matetské skole (jit ven, svacit,
odpocivat)

o instrukce ulitele/ucitelky (vstarite, oblecte se, odneste talife)

TEMA: RODINA

Téma

Uroven 1

4. Rodina

Poslech a
mluveni

¢ rozpoznd naucena slova a slovni spojeni v pomalém a zfetelném
projevu, ktery se tyka rodiny a ktery je doplnén vizualni oporou (napf.
Na fotce je moje rodina. Je tam babicka, déda, mala sestra a ja a taky
tatinek a maminka. Slavime moje narozeniny.)

e sdéli informace o ¢lenech rodiny (napt. osobni udaje, co délaji a umi,
co maji radi/neradi) za pouziti naucenych vypoveédi a slovnich spojeni
a s pomoci ucitele/ucitelky, pokud ma k dispozici vizualni oporu

e popieje kamaradovi/kamaradce k narozeninam, k svatku (napf.
Vsechno nejlepsi.)

¢ reaguje neverbalné nebo jednoduse slovné na otazky, které se tykaji
jeho/jeji rodiny, rozumi zékladnim nau¢enym otazkam (Jak se jmenuje
tvlyj bratr? Co déla tatinek? Byli jste o vikendu na vyleté€?), nerozumi
vSak jejich parafrazim

® rozpoznd pozvani na oslavu nebo na navstévu a reaguje na néj
jednoduse slovné (napf. Zvu t€ na oslavu narozenin. — Dékuju.)

Sociokulturni
kompetence

e je obeznamen/a se zakladnimi zvyklostmi chovani a jednani béhem
spolecenskych udalosti v CR (vitani, zdraveni, zouvani bot, blahoptani,
noseni darkt, dékovani za darky, stolovani) a se zakladnimi
hygienickymi navyky

e je obeznamen/a s obvyklou strukturou ceské rodiny (napf. v jedné
domacnosti obvykle ziji rodiCe a jejich déti, je bézné, Ze oba rodice
chodi do zaméstnani)

e je obeznamen/a s riiznymi rodinnymi modely, které existuji v CR

Slovni zasoba
a vétné
konstrukce

e slovni zasob je zaméfend na konkrétni potfeby ditéte, ktere se tykaji
osvojované¢ho tématu e osobni zdjmena, pfivlastiiovaci zdjmena

e Clenové rodiny a ptibuzni (rodice, sourozenci, prarodice)

o doméci mazli€ci (napf. pes, kocka)

¢ osobni udaje (jméno, ptijmeni, vek)

e popis osoby (vzhled — napt. hnédé oci, kratké vlasy, hezky/osklivy,
postava — vysoka, vlastnosti — hodny, dobry)

e profese — povolani, zaméstnani ¢lent rodiny + velmi znamé (napf.
doktor/doktorka, prodavac/prodavacka, programator/programatorka,
kuchat/kucharka)

e slova spojena s narozeninami a oslavou (slavit, oslava, narozeniny,
svatek, dort, darek, prani, vSechno nejlepsik ...)

e slova spojenad s béznym zivotem rodiny (uklizet, vafit, pracovat,
odpocivat, pomahat)

TEMA: CO RAD/A DELAM

Téma Uroveii 1
5. Corad/a Poslech a ¢ rozpozna slova a slovni spojeni ve zietelném a pomalém projevu, ktery
délam mluveni se tyka hry, volného Casu a zajmu déti a ktery je doplnén vizualni
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oporou

e sd€li informace o tom, co rad/a d€la, co umi, co d€la ve volném Case,
informace doplni o dny v tydnu za pouziti naucenych vypovédi a
jednoduchych slovnich spojeni a s pomoci ucitele/ucitelky (napt. Hraju
si s vlacky. Jezdim na kole. V utery chodim na fotbal. / V ttery mam
fotbal.)

e G¢astni se jednoduchych kratkych rozhovort, ve kterych zdravi a
oslovuje kamarady nebo je neverbalné nebo jednoduse slovné vyzyva
ke spolecné aktivité (napf. drzi v ruce hracku, ukazuje ji / Chees? Jdes
hrat? Nebo: Vidi, jak si déti hraji. — Mazu taky?)

¢ reaguje neverbalné nebo jednoduse slovné na otazky, které se tykaji
volnocasovych aktivit ve Skolce nebo doma (napi. Co budes d¢lat? S
¢im si chees hrat? Co rad/a d€las?), nerozumi vSak jejich parafrazim

e reaguje neverbalné nebo jednoduse slovné na ustalené instrukce a
vypovedi, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti a které
se tykaji ¢innosti a mohou byt spojeny s ¢asovou informaci jako den v
tydnu nebo s frekvenci a délkou aktivity (napf. Ve stiedu je plavani.
Kazdy den si hrajeme. Cely den budeme na vyleté.)

Sociokulturni
kompetence

e zapojuje se do hry a ¢innosti na zaklad¢ aktivni komunikace (pozdravi,
reaguje na vyzvu nebo sam/sama vyzyva ke spolecné aktivite)

e rozumi rozdilu v rezimu pracovnich dnt a volnych dni a jak déti
mohou travit svtj volny cas

e rozumi rozdilu v komunikaci se svymi uciteli, lektory zdjmovych
krouzki nebo s druhymi détmi a kamarady (vykani, tykani)

Slovni zasoba
a vétné
konstrukce

e slovni zasob je zamérfena na konkrétni poteby ditéte, které se tykaji
osvojovaného tématu

e sportovni aktivity (cvi€it, plavat, bruslit, hrat néco, tancovat)

e slovesa spojena s uméleckymi zajmy (poslouchat, malovat, kreslit, hrat
na...)

e slovesa spojena s volnym ¢asem (odpocivat, sportovat, divat se,
poslouchat)

e vyjadreni libosti a nelibosti (bavit, nebavit, mit rad/a, nemit rad/a,
rad/a délat, nerad/a délat)

o druhy sportil (fotbal, hokej, tenis, golf, gymnastika, atletika, volejbal,
basketbal, hdzena)

e dalsi slova spojena s volnym ¢asem (kino, film, hra, hudba, tanec,
zpév, kniha, ¢asopis, sport a pocitac, televize, mobilni telefon, mobil

..)

e Casov¢ informace (rdno, veera, zitra)

TEMA: CAS

Téma

Uroven 1

6. Cas

Poslech a
mluveni

e rozpozna zakladni Casové udaje v pomalém a zietelném projevu, ktery
je doplnén vizualni oporou (napt. O Vanocich zdobime stromecek. V
zim¢e jezdime na hory.)

e orientuje se v Case podle skladby dennich Cinnosti a pravidelnych
ritualli a na instrukce reaguje neverbaln€ nebo jednoduse slovné (napf.
Pfed jidlem si myjeme ruce. Po obéd€ budeme odpocivat. Rodice
ptijdou odpoledne po svacing.)

¢ reaguje neverbalné nebo jednoslovné na otazky, které se tykaji
¢asovych daji a jsou spojeny s jeho/jeji osobou (napt. Kdy jdes domu?
Po spani? Kdy mas narozeniny?), nerozumi vsak jejich parafrazim

e reaguje na Casové informace na zakladé vizualni opory (napf. Az bude
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velka rucicka hodin tpln¢ dole, budeme vstavat.) a reaguje jednoslovné
na otazky, které se tykaji casovych udajti a jsou spojeny s jeho/jeji
osobou (napt. Kdy jdes domt? Po spani? Kdy mas narozeniny?), ale
nerozumi jejich parafrazim

Sociokulturni
kompetence

e vyjmenuje ro¢ni doby

e je obeznamen/a s casovym harmonogramem matetské skoly (ptichod,
Cas hrani, ¢as spolecnych aktivit, fizena ¢innost, obéd, odpocinek,
svacina, odchod domu)

e rozumi ¢asovym zvyklostem dodrzovat stanoveny ¢as na urcité
aktivity (dokoncovani hry, uklid, stravovani u stolu, prevlékani, pobyt
venku, ¢as odpocinku)

e je obeznamen/a se zakladnimi zvyky a tradicemi spojenymi s ¢eskymi
svatky (napf. vanocni zvyky — peceni cukrovi, davani darkd, velikono¢ni
zvyky — malovani vaji¢ek, koledovéni)

Slovni zasoba
a vétné
konstrukce

e slovni zasob je zaméfend na konkrétni potieby ditéte, které se tykaji
osvojovaného tématu

e Casove useky (den, tyden, rok, mésic, hodina, prazdniny, vikend)

e Casti dne (rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer, noc)

e dny v tydnu (pondéli-nedéle)

e ro¢ni obdobi (jaro, 1éto, podzim, zima)

o svatky (Vanoce, Velikonoce, Novy rok, silvestr, Mikulas, Den matek,
Den déti)

e slova, ktera se poji s Casem (zacatek, konec)

e ¢asovy harmonogram matetské Skoly (pfichod, fizena ¢innost, svacina,
hra, pobyt venku atd.)

e Casova osa — minulost, pfitomnost, budoucnost (vCera, dnes, zitra)

e slovesa spojena s dennim rezimem, s ¢innostmi, které se pravidelné
opakuji (vstavat, snidat, obédvat, vecefet, oblékat se, myt se, hrat si)

e minuly a budouci ¢as slovesa byt

TEMA: STRAVOVANI

Téma

Uroven 1

7. Stravovani

Poslech a
mluveni

¢ rozpozna naucena slova a slovni spojeni ve zietelném a pomalém
projevu, ktery se tyka stravovani a ktery je doplnén vizualni oporou
(napf. nazvy potravin, jidelnicek, stravovani v matefské skole)

e pojmenuje zdkladni potraviny, jidlo a napoje za pouziti nauc¢enych
vypovedi a slovnich spojeni a s pomoci ucitele/ucitelky a pokud ma k
dispozici vizualni oporu (napt. chléb, polévka, voda)

e reaguje neverbalné nebo jednoduse slovné€ na otdzky, které se tykaji
toho, co ji a pije, co ma rad/a, co chce, co nesmi jist a pit nebo zda ma
hlad a zizeni (napt. Chutna ti to? Maze§ mléko? Mas zizen? Chces
pit?), nerozumi vsak jejich parafrazim

e reaguje neverbalné nebo jednoduse slovné na ustalené instrukce a
vypoveédi, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti a
které se tykaji stravovani béhem dne, stravovani v matetské Skole,
osobniho jidelni¢ku (napt. Napij se vody. Polévku jez 1zici. Ted’ bude
svacina.)

e rozpozna nabidku na jidlo a piti a reaguje na ni neverbaln¢ nebo
jednoduse slovné (napt. Das si? Chcees jesté? Vezmi si — kyvne hlavou
/ Ano. / Dékuju.)

e rozpozna piani pred jidlem a jednoduse slovné na néj reaguje (napf.
Dobrou chut’ — Dékuju.)

Sociokulturni

e je obeznamen/a se zakladnimi pravidly stolovani (napft. spravné drzeni
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kompetence priboru, ptani a dékovani za jidlo, odnaseni nadobi ze stolu, uklizeni
svého mista)

e je obeznamen/a s tim, jak si vzadjemn¢ nabizime jidlo (napt. cekame,
az nam n¢kdo nabidne, nebo se zeptame, neZ si néco vezmeme)

e rozumi, co povazujeme v CR za zdravé a nezdravé stravovani

Slovni zasoba | e slovni zasob je zaméfena na konkrétni potieby ditéte, které se tykaji

a vétné osvojovaného tématu

konstrukce e pfedmét véty ve 4. p. se slovesy snidat, svacit, obédvat, vecetet, pit,
jist, vafit (napt. snidam kolac, piju ¢aj), ale také ve spojeni mitk ...
(napft. ke svaciné¢ mam kol4c a jablko)

o zékladni potraviny (chléb, jogurt, Sunka, maslo, cokolada)

¢ napoje (¢aj, mléko, voda, dzus, kola)

e osobni jidelnicek — podle potieb ditéte

o stravovani béhem dne (snidané, svaéina, ob&d, svacina, vecete;
slovesa — snidat, svacit, obédvat, vecefet)

e jidlo a piti v jidelnim listku v mateiské Skole + kategorie jidel (hlavni
jidlo, polévka, piti)

o klasifikace jidel (ovoce, zelenina, peCivo, mlé¢né vyrobky, maso,
cukrovinky)

e stolovani — dobrou chut’, dobré chutnani 11

e komunikace tykajici se jidla a piti:

e otazky: Co si das? Chces? Mas rad/a? Chutna ti? Jis? Pijes?

e spojeni: mit hlad, mit zizen

e vyjadreni libosti, nelibosti — mit rad/a, chutnat (Mam rad maso.
Nemam rada rajcata. Chutnd mi pizza. Nechutnaji mi knedliky.)

¢ komunikace ve spojitosti se stravovanim

e piislovce hodné, malo, min, vic ve spojeni s jidlem (Mtizu dostat vic?
Kolik chces? — Hodn€, malo

III. METODICKE POZNAMKY

dovednosti, které si dit¢ osvoji. Prostfednictvim jazyka se dit¢ uci zivotu v ceském prostredi. To je
podstata ¢estiny jako druhého jazyka.

Poradi témat

Poradi témat je zvolené s ohledem na to, jaké komunikaéni situace si dit€ potiebuje osvojit nejdrive, aby
se mohlo pln¢ integrovat do mateiské skoly.

Poradi témat je moZné i vhodné piizpisobovat aktuilni potiebé déti a celé skupiny s ohledem na
tematické celky, které probiri cela t¥ida. Napiiklad vystupy, které se tykaji tématu Cas nebo tématu
Ptiroda, zafazujeme podle aktualni potieby. Stejné tak pokud je napt. v matetské skole sportovni den,
zafadime slovni zasobu, vétné konstrukce a vystupy z tématu Volny ¢as a miizeme s détmi mluvit o jejich
zajmech.

Dalsi moznosti, jak uspofadat témata, je postup od nejbliz§iho ke vzdalenéjSimu — zacit tim, Ze si ze
vSech témat vybereme s ditétem ¢i skupinou to, co se ho/ji bezprostiedné tyka, a teprve potom, ve druhém
kole, ve spirdlovém zptisobu uceni rozsitime vystupy, slovni zdsobu a vétné konstrukce na kompletni
obsah daného tématu v kurikulu. Napftiklad z t¢ématu Volny cas nebo tématu Misto, kde zZiju, vybereme
pouze takovou slovni zasobu, ktera se ditéte tyka, a nechame na pozdéji komplexni znalost napt. nabytku,
ktery dit€¢ nema v pokoji, nebo pojmenovani pater v budové, bydli-li v rodinném domku, ¢i riznych typt
budov.

20




Skolni vzdélavaci program

Vhodné zpusoby prace

o dité zatazovat do her v mensich skupinach

e pracovat v menSich skupinach nebo individudlné

e vhodna vizualizace napft. rezimu, ¢innosti, mist

¢ nutna komplexni péce (podpora logopeda, specialniho pedagoga, asistenta pedagoga, spoluprace s
rodinou)

e spravny mluvni vzor

e rozvoj slovni zasoby (pasivni i aktivni), prace s obrazky podle tematickych celkl — vytvaret slovnicek,
sesSit

e podporovat mluvni apetit

e rytmizacni cviCeni — rytmizace podle obrazki, 1-3slabicna slova, drobné hticky, fikadla, hra na nastroje
e zpivani — jednoduché popévky, dopliiovani textu, melodizace jedno- az tfislabi¢nych slov

e prace s knihou

¢ rozvoj smyslového vniméni — zrakova a sluchové percepce

® r0zvoj orientace v ¢ase a prostoru — na sob¢, na druhych, v prostoru

® r0zvoj pameéti, pozornosti a mysleni

o stiidani ¢innosti (na zacatku Casto zafazovat ¢innosti, které nejsou zavislé na jazyku:hudebni, pohybové,
vytvarné) e pracovat s piktogramy

IV. DOPORUCENE MATERIALY

Materialy do vyuky

Kolektiv autorii: Napadni€ek aktivit pro MS — Cinnosti pro celou tiidu s ohledem na déti s OMJ
(META, o.p.s., 2018)

V uvodu obecné principy (desatero) prace s détmi s OMJ, nasleduje tydenni projekt zaméieny na lidské
télo a pak dalsi konkrétni ptiklady her a ¢innosti s popisem riznorodé podpory déti s OMJ.

Lacinova, P.: Nectu, nepiSu, u¢im se ¢esky (CIC, 2018)

Pracovni sesit uréeny pro piedskolni a rané Skolni déti — uplné zac¢atecniky. Obsahuje 10 tematickych
okruhti — kapitol. Obsahem jsou obrazky k vybarvovani a ukoly k feSeni, jejichZ cilem je upeviovani
slovni zasoby, porozuméni zdkladnim otazkdm a instrukcim, hlavné rozvoj mluveni. Ke kazdé kapitole
jsou navrzené pohybové a vytvarné aktivity. Soucasti je metodicka ¢ast pro ucitele.

KIKUS Vyuka druhého jazyka
Metodicky material

Metodiky pro ucitele
Déti s odlisSnym mateiskym jazykem v matefskych skolach (META, o.p.s., 2015) Metodicka ptirucka pro
ucitele v MS Metodika pro ucitele MS (InBaze, 2019)

Vice materiali na strankach:
https://cizinci.npi.cz
www.inkluzivniskola.cz

V.7. Distanéni vzdélavani
Popis distan¢niho vzdé€lavani je uveden ve Skolnim fadu MS Kojetin.

V. 8. Individualni vzdélavani dle § 34 Skolského zikona
Pravidla organizace tohoto vzd€lavani jsou popsana ve Skolnim fadu MS Kojetin.
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V1. Vzdélavaci obsah

VL. 1. Obsah predskolniho vzdélavani

Vzdélavaci obsah = hlavni prostredek vzdélavani ditéte, je usporadan do S vzdélavacich

oblasti:

1.biologicka: Dité a jeho télo:

- lidské t€lo a jeho casti (hlavni smyslové a télesné organy a jejich funkce, v€etné pohlavnich,
jeho vyvoj a zmény (narozeni, rist téla a jeho promény), zdravé zivotni navyky (pohybové
¢innosti a sport, zdrava vyziva, potraviny), ochrana osobniho zdravi (péce o Cistotu a zdravi,
ochrana pied skodlivymi latkami a vlivy, navykovymi latkami a zavislostmi, prevence
onemocnéni), ochrana bezpeci ( varovani pied Urazy, nebezpecim hrozicim pii hrach,

v dopravnich situacich, pii setkavani s cizimi lidmi, vécmi a jevy), sebeobsluha ( hygiena,
stolovani, oblékani, uklid), véci kolem nas ( predméty denni potieby, hracky, pomicky,
sportovni na¢ini a naradi, vytvarné pomucky, hudebni nastroje, pracovni pomicky, jejich
uzivani.

2.psychologicka: Dité a jeho psychika

- dorozumivani mezi lidmi (zvuky, gesta, fec, slova, véty, pismena, ¢isla, symboly),
sdélovani (knizky, film, divadlo), pfedméty a jejich vlastnosti (velikost, tvar, barva, chuté,
ving, materialy, zvuky, funkce predmétl), ¢iselné a matematické pojmy (Ciselna fada,
Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi), prostorové pojmy a souvislosti (v prostoru,

v roving, usporadani predmétl), elementarni casové pojmy a souvislosti (ted’, dnes, vcera,

zitra, rano, vecer, jaro, 1éto, podzim, zima, rok), lidé a jejich vlastnosti (fyzické 1 psychické

vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily), kazdy je jiny

(pfirozena ruznost lidi), ja ( individuélni charakteristiky, osobnost, pravo byt sim sebou).
3.interpersonalni: Dité a ten druhy

- vztahy mezi lidmi( kamaradstvi, ptatelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, cizi lidé, ochrana
osobniho bezpeci), rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v rodiné¢,
rodina ve svété zvitat), matetska Skola (prosttedi, vztahy mezi détmi 1 dospélymi, kamaradi),
pravidla vzajemného chovéani (doma, v mateiské Skole, na vetfejnosti, herni pravidla)

4.socialn¢ kulturni: Dité a spolecnost ( svét lidi, kultury, uméni, prace)

- spolecenskeé role ( dit€, dospély, rodi¢, ucitelka, role dané pohlavim ¢i zaméstnanim),
pravidla vzajemného styku (ohleduplnost, tolerance, spoluprace), mravni zasady, prace,
pracovni ¢innosti a role ( pracovni pfedméty, pomucky, nastroje, jednoduché pracovni
ukony a ¢innosti, femesla, povolani, zaméstnani), kultura a umeéni( kultura prosttedi,
ve kterém zije, lidové zvyky, tradice, svét vytvarného a dramatického uméni, svét hudby,
svét sportu, jak se lidé bavi), rozmanitost lidského svéta ( naSe vlast, jiné zem¢, narody
a kultury).

5.environmentélni: Dité a svét (zivotni prostiedi, svét ptirody, védy, techniky)

- prostfedi, v némz zije (domov, skola, obec, okoli domova, okoli skoly, zivot a déni v obci,
Doprava, ulice, obchody, 1€kaft, dulezité instituce, nakupy), ptiroda ziva 1 neziva
( rostliny, Zivocichové), ptirodni jevy a dé€je ( podnebi, pocasi, ro¢ni obdobi, zmény
v ptirod¢ ), latky a jejich vlastnosti (voda a vzduch, nerosty, kovy, suroviny, pfirodni
materidly a jejich vlastnosti, umélé materialy), zivotni prostiedi a jeho ochrana ( vliv
¢loveéka na zivotni prostedi, na okolni krajinu, péce o okoli a zivotni prostiedi, ochrana
ptirody), véda a technika (technické pfistroje, se kterymi se dité setkava), co je nebezpecné
(nebezpecné predméty, pristroje, kontakt se zvifaty, s latkami ohrozujicimi zdravi, bézné
ptirodni a povétrnostni jevy, situace hromadné ohrozujici), rozmanitost pfirody i svéta a jeho
rad ( zem¢, hory, feky, pohofi, svétadily, planeta Zem¢, vesmir).
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VI. 2. Témata (integrované bloky) vzdélavaciho programu na jeden $kolni rok

Téma (integrovany blok):

Tematické ¢éasti - obsah:

I. ,,Po prazdninach*
(zA)

Nase tfida, $kola, kamaradi. Nase mésto. Rodina.
Co délame cely den.

I1. ,,KdyzZ pada listi“
(fijen,listopad)

Podzim na zahradé, na poli, v lese. Pocasi. Zvifata.
Obleceni. Zdravi. Moje télo.

II1. ,,Vano¢ni ¢as“
(listopad, prosinec)

Mikulés. Vano¢ni zvyky a tradice. Rodina. Vanoce.

IV. ,,Pani zima jede*
(leden, inor)

Pogasi. Zima v piirodé. Zimni sporty a hry. Zapis do ZS.
Materidly, tvary, barvy. Zdravi, strava, potraviny.
Karneval.

V. ,,Prijelo k nam Jaro*

Pocasi. Jaro na zahrad¢, na poli, v lese. Zvitata a jejich mlad’ata.

(biezen, duben) Svatky jara - Velikonoce . Doprava. Zapis do ZS

VI. ,,Svét kolem nas*
(kvéten, Cerven)

Svatek matek. Profese, femesla, co kdo déla. Doprava.
Meésto, vesnice. Potok, feka. Kniha, ¢asopis, encyklopedie.
Olympiada. Vylet-exoticka zvifata. Den déti.

Léto. Pocasi. Pfiroda. Pohaddkovy svét, pohadkové
postavy.

VIL.,,UzZ jde 1éto, uz k
nam jedou prazdniny*
(Cerven)

Vzdélavaci obsah vychézi z vySe uvedenych péti vzdélavacich oblasti . Tyto oblasti se vzajemné
prolinaji. Kazda ztéchto oblasti zahrnuje dil¢i vzd€lavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje),
vzdélavaci nabidku (co ucitel ditéti nabizi) a ocekavané vystupy (co dit¢ na konci ptedskolniho
obdobi zpravidla dokéze).

Diléi vzdélavaci cile, obecné vzdélavaci nabidka a ocekavané vystupy jsou zpracovany na
tirovni SVP- viz niZe u kazdého integrovaného celku.

Konkrétni vzdélavaci nabidka je pak podrobné rozpracovana na Urovni tfid formou tfidnich
vzdélavacich programii.

Tridni vzdélavaci programy (TVP):

Vzdélavaci Cinnosti s détmi planuji ucitelé do jednotlivych tematickych ¢asti, jez dohromady tvofi
tiidni vzdélavaci program. Kazdy TVP vychazi zjednotlivych témat (integrovanych bloki)
Skolniho vzdélavaciho programu.

Obsah TVP respektuje vzd&lavaci cile stanovené v SVP. Vzdé&lavaci nabidka je konkrétng
zpracovana na urovni jednotlivych tfid, 1ze ji nadale béhem Skolniho roku dle potfeby dopliiovat v
navaznosti na to, co se aktudlné déje, ¢im momentalné déti ziji. Je Zadouci, aby ucitelé vzdelavaci
nabidku upravovali s ohledem na vysledky vzdélavani déti a vychazeli z individualnich potieb a
z4ajmu déti. Neni povinné veSkerou planovanou vzdélavaci nabidku realizovat. TVP mé charakter
pracovniho dokumentu, jez je prubézné doplnovan.

V kazdém TVP je vzhledem k zaméfeni programu Skoly déale rozpracovana dle jednotlivych
tematickych celkl oblast Dité a jeho télo. Soucasti je:

- metodicka fada lokomocnich cviceni (dle vékovych skupin)

- zasobnik zdravotnich cviki (kazda ucitelka ma zpracovano samostatng)

- obsah pohybovych aktivit (kazda tfida ma zpracovano samostatng)
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I. ,,Po prazdninach*
(z4¥)

Nase tfida, Skola, kamaradi. Nase mésto. Rodina.
Co délame cely den.
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Diléi vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)

5.1.Dité a jeho télo

—uvédoméni si vlastniho téla

— rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti
v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a rozsah
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

— rozvoj a uzivani vSech smysla

—rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

— osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

— osvojeni si poznatkli o téle a jeho zdravi, o pohybovych
¢innostech a jejich kvalité

— osvojeni si poznatkl a dovednosti dilezitych k podpoie
zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody prostiedi

— vytvafeni zdravych zivotnich navyku a postoju jako zakladu
zdravého Zivotniho stylu

5.2.Dité a jeho psychika

a)— rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti
receptivnich(vnimani,naslouchani,porozuméni)i
produktivnich (vyslovnosti, vytvateni pojmt, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

— rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a kultivovaného projevu

—[losvojeni si n¢kterych poznatkii a dovednosti, které
predchazeji éteni 1 psani, rozvoj zajmu o psanou podobu
jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

b)— posilovani ptirozenych poznavacich citl (zvidavosti,
zajmu, radosti z objevovani apod.)

— 10zvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd,
tvotivého sebevyjadieni)

¢)— ziskani relativni citové samostatnosti

— rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city
pln¢ prozivat

5.3.Dité a ten druhy

—["seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
— osvojeni si elementarnich poznatkti, schopnosti a
dovednosti dtlezitych pro navazovani a rozvijeni vztahii
ditéte k druhym lidem

— posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim
lidem (v roding, v matetské skole, v détské herni skupiné
apod.)

— rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
verbalnich i1 neverbalnich

— rozvoj kooperativnich dovednosti

5.4. Dité a spolecnost

—L_poznavani pravidel spole¢enského souziti a jejich
spoluvytvareni v ramci pfirozeného sociokulturniho prostredi,
porozuméni zékladnim projeviim neverbalni komunikace

Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi
zpravidla dokaze)

5.1.Dité a jeho télo

— ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s pfedméty denni potieby, s drobnymi pomtickami,
s nastroji, nainim a materialem, zachazet s grafickym a
vytvarnym materialem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji apod.)

— zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o osobni
hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se
o sebe a své osobni véci, oblékat se, svliékat, obouvat apod.)
— zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se
o hracky, pomiicky, uklidit po sob¢, udrzovat poradek, zvladat
jednoduché uklidové prace, prace na zahrad¢ apod.)

— zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami,
pomiuckami, drobnymi néstroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomtickami a materialy, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béznymi pracovnimi pomutckami
5.2.Dité a jeho psychika

a)— pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno

— domluvit se slovy i gesty, improvizovat

b)— zamérné¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

— postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci

— chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote,
uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni
Casové pojmy (ted’, dnes, vcera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving,
Castecné se orientovat v Case

c¢) — odloucit se na urcitou dobu od rodicu a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

— pfijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny neuspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

— prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

— respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdGvodnéné povinnosti

5.3.Dité a ten druhy

—[Inavazovat kontakty s dosp€lym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpisobem, respektovat ho

— pfirozen¢ a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi

— spolupracovat s ostatnimi

— dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souziti a chovani doma, v matef'ské $kole, na

vefejnosti, dodrzovat herni pravidla

— respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky,
pomucky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym

ditétem apod.

5.4. Dité a spolecnost

—[Tuplatiovat navyky v zakladnich formach spolec¢enského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit zndmé déti i
dospélé, rozloucit se, poprosit, podekovat, vzit si slovo az
kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni,
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obvyklym v tomto prostiedi

— rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet k tomuto
spolecenstvi (ke tiid€, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a
ptijimat zékladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

— rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postoju, navyki a
dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky,
chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se piizptisobovat
spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

— vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotéach

5.5. Dit€ a svét
— seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dit¢ Zije, a
vytvareni pozitivniho vztahu k nému

— vytvareni elementarniho povédomi o $ir§im pfirodnim,
kulturnim i technickém prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proménach

— osvojeni si poznatkti a dovednosti potiebnych k vykonavani
jednoduchych ¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpeéného prostiedi a k ochrané ditéte pred jeho
nebezpecnymi vlivy

— rozvoj schopnosti prizptisobovat se podminkam vnéjsiho
prostfedi i jeho zménam

uposlechnout pokyn apod.)

— zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti
— adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skuping, podilet se na nich a fidit
se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, ptizpusobit se
spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody

— utvofit si zdkladni détskou ptedstavu o pravidlech chovani a
spolecenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti nim
a ve vyvojoveé odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v matetské skole i na vefejnosti)

— chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym
i k détem, bez predsudkd, s uctou k jejich

osobé¢, vazit si jejich prace a usili

— zachézet Setrn€ s vlastnimi i cizimi pomtickami, hra¢kami,
vécmi denni potieby, s knizkami, s penézi apod.

5.5. Dité a svét

—[_orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi i v Zivoté
tohoto prostfedi (doma, v budové matetské skoly, v

blizkém okoli)

— zvladat bézné ¢innosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma a v

mateiské skole opakuji, chovat se pfiméfen¢ a bezpecné doma
i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u

1ékate apod.)

— pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o poradek
a Cistotu, nakladat vhodnym zpisobem s

odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaiet pohodu prostiedi,
chranit ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.)
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VZDELAVACI NABIDKA: PO PRAZDNINACH

5.1 Dité a jeho télo

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoéni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybt téla na misté) a jiné Cinnosti (zdkladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomickami, nastroji, nacinim, materidlem;
¢innosti seznamujici déti s véemi, které je obklopuji, a jejich praktickym pouzivanim

zdravotné zamétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxa¢ni cviceni)
smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, upravy prostiedi apod.

prilezitosti a cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpe¢i a vytvareni zdravych
zivotnich navykt

¢innosti relaxaéni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

prilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci Grazt (hrozicich pti hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pfi setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyka
a zavislosti

5.2. Dité a jeho psychika
5.2.1 Jazyk a tec

Vzdélavaci nabidka (co ucitel diteéti nabizi)

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkt, ptibéhu,
vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani
slySeného druhym apod.)

komentovani zazitkt a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhi, sledovani filmovych a divadelnich pohadek a
pribehi

vypravéni toho, co dité slyselo nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév

grafické napodobovani symbolt, tvart, ¢isel, pismen

prohliZeni a ,,éteni* knizek

hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuki, uzivani gest

¢innosti a prilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky (noviny, ¢asopisy,
knihy, audiovizualni technika)

5.2.2. Poznévaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi
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spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty
namétové hry a Cinnosti

hry nejriznéjsiho zaméfeni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych problému, hledani riznych moznosti a variant

5.2.3 Sebepojeti, city, viile

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

¢innosti pfiméfené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz
muze byt dité uspésné

¢innosti nejraznéjSiho zaméfeni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani, vyjadfovani,
obhajovani vlastnich nazord, rozhodovani a sebehodnoceni

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

5.3 Dité a ten druhy

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

bézné verbalni i neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejrizn€jsiho zaméieni
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému
aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, tcta ke stafi apod.)

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci ptijimat a respektovat druhého

¢innosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni se
na jejich tvorbé

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité zije — rodina (funkce rodiny,
¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodingé, rodina ve svété zvifat), matefska Skola
(prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptibehd s etickym obsahem a poucenim

5.4 Dité a spole¢nost

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahti a chovani
aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi mateiské Skoly
spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiidé

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich prubéhu i vysledcich

pripravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v rdmeci zvykl
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)
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tvlaréi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani 1 vyjadfovani
a tfibeni vkusu

hry zaméiené k poznavani a rozliSovani rtznych spolecenskych roli (dit¢, dospély, rodic,
ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se dité
pfirozené dostava

aktivity piiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost apod.)
v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dit€¢ do svéta lidi, jejich obcanského Zivota a prace (vyuzivani
praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi druhy zaméstnani,
femesel a povolani, sriznymi pracovnimi c¢innostmi a pracovnimi piedméty, prakticka
manipulace s nékterymi pomutckami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich ukont a
¢innosti apod.)

5.5 Dité a svét

Vzdélavaci nabidka (co ucitel diteti nabizi)

piirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich
i technickych objektd, vychazky do okoli, vylety

aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy obchodd,
navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekti)

sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

pouceni o moznych nebezpeénych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedmeéty a pfistroji, kontakt se zviraty, 1éky, jedovaté
rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povoden
a jiné nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé piirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych
ukazek varujicich dité pfed nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych se
dit¢ bézné ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych dalSich situacich, které
mohou nastat

praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich pfedmét a pomtcek, se kterymi se dité
bézné setkava

prirozené i zprosttedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé
(ziva i neziva ptiroda, ptirodni jevy a d¢je, rostliny, zivocichové, krajina a jeji rdz, podnebi,
pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalsich médii
kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani)

vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivote¢ a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné Cinnosti ptispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zaméfené k péci o Skolni prostiedi, Skolni zahradu a
blizké okoli
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RIZIKA: PO PRAZDNINACH

5.1 Dité a jeho télo

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméru ucitele)

denni rezim nevyhovujici fyziologickym détskym potiebam a zdsadam zdravého Zivotniho stylu

nedostatecny respekt k individudlnim potfebam déti (k potfebé pohybu, spanku, odpocinku,
latkové vymeény, osobniho tempa a tepelné pohody, k potiebé soukromi apod.)

neznalost zdravotniho stavu a zdravotnich problému ditéte

nevhodné vzory chovani dospélych v prostredi matetské skoly

5.2. Dité a jeho psychika
5.2.1 Jazyk a fec

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zameérit pedagoga)

522

prosttedi komunikac¢né chudé, omezujici béznou komunikaci mezi détmi i s dosp&lymi
Spatny jazykovy vzor

vytvafeni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru, nerespektovani
détského ostychu vedouci k uzkosti a strachu ditéte)

nedostate¢na pozornost k rozvoji dovednosti pfedchéazejicich Cteni a psani

omezeny pristup ke knizkam

Poznavaci schopnosti a funkce, pFredstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméru ucitele)

nedostatek ptilezitosti k poznavacim ¢innostem zaloZzenym na vlastni zkusenosti

malo pfileZitosti a prostoru k experimentaci a exploraci a samostatnému feSeni konkrétnich
poznavacich situaci

5.2.3 Sebepojeti, city, viile

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméri ucitele)

malo vlidné, nevstiicné, strohé, nelaskavé a malo ptatelské prosttedi, kde dit€¢ nenaléza dostatek
lasky a porozuméni

jednani, které dité pocituje jako kfivdu a vnima jako nasili
stresy a napéti, nejistota, nedostatek ochrany a osobniho soukromi

nevhodné vzory a modely chovani (netaktni komunikace, nedostatek socialniho citéni,
ohleduplnosti a tolerance, necitlivé vztahy a postoje okoli)

malo podnétt a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani a vyjadifovani

5.3 Dité a ten druhy

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)

nedostatek pozitivnich ptikladti a vzort prosocialniho chovéni, malo vstficné postoje dospélych
k ditéti i k sobé navzajem
ptilis ochranatské ¢i pfili§ nev§imavé prostiedi

autoritativni vedeni, direktivni zachazeni s ditétem
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— manipulace ditéte tzv. pozitivnimi prosttedky (citovymi prostiedky, chvalenim
bez opodstatnéni)

— nejednozna¢né formulovana pravidla chovani ve vztahu k druhému, nedodrzovani pfijatych
pravidel, $patny vzor

— nedostateny respekt k vzajemnym sympatiim déti a mald podpora détskych pratelstvi

5.4 Dité a spolecnost
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)

— ptili§ mnoho nefunkénich pravidel ve skuping, déti se nepodileji na jejich vytvareni, ne vSichni je
dodrzuji (napt. n¢kteti dospéli)

— nedostatek prilezitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvareni jeho estetického
vztahu k prostiedi, ke kultufe a uméni

5.5 Dité a svét
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméru ucitele)
— nedodrZovani pravidel péce o zdravé prostiedi v provozu mateiské skoly

— Spatny piiklad dospélych (chovani ohrozujici Zivotni prostiedi, neekologické postoje, xenofobni
chovani, lhostejnost k problémtiim kolem sebe a neochota podilet se na jejich feseni)

KLICOVE KOMPETENCE: PO PRAZDNINACH

Kompetence k uéeni (dité ukoncujici predskolni vzdélavani)

o klade otazky a hleda na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného d&je; chce porozumét
vécem, jevim a déjiim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se mize mnohému naucit, raduje se z toho,
co samo dokazalo a zvladlo

Kompetence Kk ieSeni problému (dité ukoncujici piedskolni vzdélavani)

e se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Gspéch, ale také za snahu

Komunikativni kompetence (dit¢ ukoncujici piedskolni vzdélavani)

e se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

Socidlni a personalni kompetence (dit¢ ukoncujici piedskolni vzdélavaini)

e napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli

Cinnostni a obéanské kompetence (dit¢ ukoncujici predskolni vzdélavani)

e se uci svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
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II. ,,KdyZ pada listi*
(Fijen, listopad)

Diléi vzélavaci cile (co ulitel u ditéte podporuje)
5.1.Dité a jeho télo

—uvédomeni si vlastniho téla

—rozvoj a uzivani vSech smysla

— rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

— osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti
— osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

— osvojeni si poznatkll a dovednosti diilezitych k
podpoie zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody
prostiedi

5.2.Dité a jeho psychika

a)— rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych
dovednosti
receptivnich(vnimani,naslouchani,porozumeéni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmt, mluvniho
projevu, vyjadtovani)

— rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a kultivovaného projevu

—[Josvojeni si n¢kterych poznatkti a dovednosti, které
predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psanou
podobu jazyka i dal$i formy sdéleni verbalni i
neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramaticke)
b) —rozvoj, zpfesiiovani a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od konkrétné nazorného mysleni k
mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj
paméti a pozornosti, prechod od bezdéénych forem
téchto funkci k umyslnym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

— posilovani pfirozenych poznévacich citi (zvidavosti,
z4jmu, radosti z objevovani apod.)

— vytvéfeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni
¢)— ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

—[1 poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve
vztahu k sob¢ (uvédomeni si vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebedlivéry, osobni spokojenosti)

— rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadrtit
5.3.Dité a ten druhy

—[Iseznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

— osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a
dovednosti dulezitych pro navazovani a rozvijeni
vztaht ditéte k druhym lidem

— posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v matefské skole, v détské
herni skupiné apod.)

5.4. Dité a spolecnost

— rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoju,
navyku a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se autonomng,
prosocialné a aktivné se prizplisobovat spolecenskému
prostiedi a zvladat jeho zmény

—[Ipoznavani pravidel spolecenského souziti a jejich
spoluvytvafeni v ramci pfirozeného sociokulturniho
prostiedi, porozumeéni zakladnim projevim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostiedi

— rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Podzim na zahradé¢, na poli, v lese, Pocasi, zvitata, Obleceni,
Zdravi, Moje télo

Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla
dokaze)

5.1.Dité a jeho télo

— védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpisobit jej podle
pokynu

— ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

— vnimat a rozli§ovat pomoci vSech smyslu (sluchové rozliSovat zvuky a
tény, zrakove rozliSovat tvary predmétt a jiné specifické znaky, rozliSovat
vung, chuté, vnimat hmatem apod.)

— rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se tak, aby v situacich
pro dité béznych a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu
svou ani druhych

5.2.Dité a jeho psychika

a) — vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a
usudky ve vhodné zformulovanych vétach

— vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku,
sledovat fe¢nika i obsah, ptat se)

— ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
— naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky,
zvladnout jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

b)- védomé vyuzivat v§ech smysli, zamérné pozorovat, postfehovat, vSimat
si (nového, zménéného, chybéjiciho)

— zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat
podstatné znaky, vlastnosti predmétu,

nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy pfedméta ¢i
jevia a vzajemné souvislosti mezi nimi)

— vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uc¢eni
— naucit se nazpamét’ kratké texty, umyslné si zapamatovat a vybavit

¢)— vyjadftit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne v situacich, které to vyzaduji (v
ohrozujicich, nebezpecnych ¢i nezndmych situacich), odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakdzanych ¢innostech apod.

— prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost,
naklonnost), snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych
osobnich pfani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

— byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirod€ i k vécem

5.3.Dité a ten druhy

— odmitnout komunikaci, kterd je mu nepiijemna

— uplatiiovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat svlij postoj nebo néazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat
a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

— vnimat, co si druhy pfeje ¢i potfebuje, vychazet mu vstiic (chovat se citlive
a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit
s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

5.4. Dité a spolecnost

— vyjednavat s détmi i dosp&lymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném
feSeni (v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

— utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v matetské $kole i na
vetejnosti)

— zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své pfedstavy pomoci
ruznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z
pfirodnin aj.)
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5.5. Dité a svét

— pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti
mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

— rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

— vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se
svétem, s Zivou a nezivou pfirodou, lidmi, spole¢nosti,
planetou Zemi

— rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkam
vnéjsiho prostiedi i jeho zménam

5.5. Dité a svét

— osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizkeé,
pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro
dalsi uceni a zivotni praxi

— mit povédomi o §ir§im spolecenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i
technickém prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a
dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

— mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (pfirody i spole¢nosti) pro
¢loveéka, uvédomovat si, Ze zpisobem, jakym se dit€ i ostatni v jeho okoli
chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni prostiedi

33




Skolni vzdélavaci program

VZDELAVACI NABIDKA: KDYZ PADA LISTI

5.1 Dité a jeho télo

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoéni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybt téla na misté) a jiné Cinnosti (zdkladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomickami, nastroji, nacinim, materidlem;
¢innosti seznamujici déti s véemi, které je obklopuji, a jejich praktickym pouzivanim

zdravotné zamétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxa¢ni cviceni)
smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, upravy prostiedi apod.

¢innosti zaméiené k poznavani lidského téla a jeho Casti

prilezitosti a cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpe¢i a vytvareni zdravych
zivotnich navykt

¢innosti relaxaéni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

prilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci Grazt (hrozicich pti hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pii setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navykt a
zavislosti

5.2. Dité a jeho psychika
5.2.1 Jazyk a tec

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitku, ptibéhu,
vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sd€lovani
slySeného druhym apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhi, sledovani filmovych a divadelnich pohadek a
ptibehi

vypravéni toho, co dité slyselo nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév

grafické napodobovani symbolt, tvard, Cisel, pismen

prohlizeni a ,,éteni® knizek

hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuki, uzivani gest

¢innosti a prilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky (noviny, ¢asopisy,
knihy, audiovizualni technika)
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5.2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektd i jevl v okoli ditéte, rozhovor
o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani beéznych objektl a predmétli, urCovani a pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut, viné, zvuky), jejich charakteristickych znaki
a funkci

motivovand manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti
konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)
spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

smyslové hry, nejrtiznéjsi Cinnosti zaméfené na rozvoj a cvi¢eni postiechu a vnimani, zrakové
a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a cinnosti

hry nejrizn€j$iho zaméteni podporujici tvoiivost, predstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych problémt, hledani riznych moZznosti a variant

hry a cinnosti zaméfené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné
a pojmové)

hry a praktické ikony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

5.2.3 Sebepojeti, city, viile

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

— spontanni hra

— Cinnosti zaji§t'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

— cinnosti pifiméfené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz
muze byt dité Gispésné

— Cinnosti nejruznéj$iho zaméfeni vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani, vyjadiovani,
obhajovani vlastnich nazort, rozhodovani a sebehodnoceni

— estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a dalsi)

— c¢innosti zamétfené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im se lidé mezi
sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi
rozdily, vékem, zemé&pisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

— ¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

5.3 Dité a ten druhy

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

— bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

— socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické Cinnosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy

— spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zameéteni

— kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
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spole¢na setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému
aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, ucta ke stati apod.)

hry, ptirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci ptijimat a respektovat druhého

¢innosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni se na
jejich tvorbe

¢innosti zaméfené na poznavani socidlniho prostfedi, v némz dité Zije — rodina (funkce rodiny,
¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v rodiné, rodina ve svété zvifat), matefska Skola
(prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptibehi s etickym obsahem a poucenim

5.4 Dité a spolecnost

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahti a chovani
aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi mateiské skoly
spoluvytvaieni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiidé

piipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroc€i, slavnosti v ramci zvyki
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvurci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani 1 vyjadfovani
a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek, piibeht, versu,
hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo matefskou $kolu,
navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité

hry zaméiené k poznavani a rozliSovani rtuznych spolecenskych roli (dit¢, dospély, rodic,
ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se dité
prirozené dostava

aktivity piiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost apod.)
v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dit€¢ do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a prace (vyuzivani
praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi druhy zaméstnani,
femesel a povolani, sriznymi pracovnimi c¢innostmi a pracovnimi pfedméty, prakticka
manipulace s nékterymi pomutckami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich ukont a
¢innosti apod.)

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziiujici mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, Géast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani pfilezitosti
seznamujicich dité pfirozenym zpiisobem s riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim
prostiedi apod.)
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5.5 Dité a svét

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pristroji, kontakt se zviraty, 1éky, jedovaté
rostliny, bézné chemické latky, technické piistroje, objekty a jevy, pozar, povoden
a jiné nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé piirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych
ukazek varujicich dité pfed nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych se
dit¢ b&zné ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych dalSich situacich, které
mohou nastat

ptirozené i zprostiedkované pozndvani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v piirodé
(ziva 1 neziva pfiroda, pfirodni jevy a d¢je, rostliny, ZivoCichové, krajina a jeji rdz, podnebi,
pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani)

praktické cinnosti, na jejichz zakladé se dit¢ seznamuje s riznymi pfirodnimi i umélymi latkami a
materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskavd zkuSenosti s jejich vlastnostmi
(praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami)

vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivot¢ a okoli ditcte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné Cinnosti pfispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,

pé&stitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zamétené k péci o Skolni prostredi, Skolni zahradu a
blizké okoli
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RIZIKA: KDYZ PADA LISTI

Dité a jeho télo:

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméru ucitele)

— omezovani samostatnosti ditéte pii pohybovych ¢innostech, malo ptilezitosti k pracovnim ukonim

— nerespektovani rozdilnych télesnych a smyslovych pfedpokladti a pohybovych moznosti jednotlivych
deti

— nevhodné prostory pro pohybové ¢innosti a nevhodna organizace z hlediska bezpecnosti déti

— nedostatek ¢i zkresleni elementdrnich informaci o lidském téle, o jeho rlstu a vyvoji,
o funkcich nékterych ¢asti a organd, o zdravi i moznostech jeho ohrozeni, zptisobech ochrany zdravi
a bezpeci

— nedostateCné pripravené prostfedi, nedostatecné vybaveni nacinim, nafadim, popi. nedostatecné
vyuzivani vybaveni a dalSich moznosti apod.

5.2. Dité a jeho psychika
5.2.1 Jazyk a reé
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméru ucitele)

— malo prilezitosti k samostatnym fecCovym projevim ditéte (spontdnnim i fizenym) a slaba
motivace k nim

5.2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)
— prevaha pfedavani hotovych poznatkd slovnim poucovanim a vysvétlovanim

— nedostatek porozuméni a ocenéni Uspéchu ¢i usili

5.2.3 Sebepojeti, city, viile

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)
— nedostatek moznosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a prozitky a hovotit o nich
— nedostate¢né uznani a ocenovani usili ¢i uspéchu ditéte

— stresy a napéti, nejistota, nedostatek ochrany a osobniho soukromi

5.3 Dité a ten druhy
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)

— nedostatecné psychosocialné ,,bezpeéné“ prostfedi, neautentické, s nedostatkem porozuméni a
tolerance

— manipulace ditéte tzv. pozitivnimi prosttedky (citovymi prostiedky, chvalenim
bez opodstatnéni)
— prostiedi, které nabizi malo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym

— nedostate¢na pozornost tomu, jak dité fesi své spory a konflikty s druhym ditétem

— prilis Casté vystupovani ucitele v roli soudce
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.4 Dité a spole¢nost
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméru ucitele)
— zvyhodinovani a znevyhodnovani nékterych déti ve skupiné
— nedostatek pfilezitosti k naprave jednani, které bylo proti pravidlim

— nedostatek prilezitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvareni jeho estetického
vztahu k prostiedi, ke kultufe a uméni

5.5 Dité a svét
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméru ucitele)

— jednotvarna, malo rozmanitd nabidka ¢innosti, malo podnétné, malo pestré a malo obménované
prostfedi nebo prostiedi nepiehledné, neupravené, neusporadané, s nadbytkem hracek a véci

— nedostatek pozornosti prevenci vlivi prostiedi, které mohou byt pro dit¢ nezdravé
a nebezpecné

KLICOVE KOMPETENCE: KDYZ PADA LISTI

Kompetence k uéeni (dité ukoncujici predskolni vzdélavani)

e se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine Gsili, soustfedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje;
pfi  zadané praci dokonCi, co =zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynd, je schopno dobrat se k vysledkiim

Kompetence k FeSeni problému (dité ukoncujici predskolni vzdélavani)

e fesi problémy na zékladé bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje; spontanné vymysli nova fesSeni problému a situaci; hleda rizné moznosti a varianty
(ma vlastni, origindlni napady); vyuziva pti tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a piedstavivost

Komunikativni kompetence (dit¢ ukoncujici piedskolni vzdélavani)

e komunikuje v béZnych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

Socidlni a personalni kompetence (dit¢ ukoncujici piedskolni vzdélavaini)

e projevuje détskym zplsobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna nevhodné
chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

Cinnostni a obéanské kompetence (dité ukoncujici predskolni vzdélavani)

e se uci svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
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III. ,,Vanocni ¢as“
(listopad, prosinec)

Mikulas.

Vanoc¢ni zvyky a tradice. Rodina. Vénoce.

Diléi vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)

5.1.Dité a jeho télo

— uvédoméni si vlastniho téla

— rozvoj a uzivani vsech smysli

— rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

— osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti
— osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvaliteé

— 5.2.Dité a jeho psychika

a) —Llosvojeni si n¢kterych poznatkti a dovednosti, které
predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psanou podobu
jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

- rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani, naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmd, mluvniho
projevu, vyjadifovani)

b) —rozvoj, zpfeshovani a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od konkrétné ndzorného mysleni k
mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti
a pozornosti, pfechod od bezdéénych forem téchto
funkci k umyslnym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti a
fantazie

— rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd,
tvofivého sebevyjadieni)

— posilovani ptirozenych poznavacich citi (zvidavosti,
zajmu, radosti z objevovani apod.)

¢) — rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je
a city plné prozivat

— rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani,
citéni a prozivani

—[Ipoznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve
vztahu k sobé (uvédomeni si vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebediveéry, osobni spokojenosti)

5.3.Dité a ten druhy

— posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim
lidem (v rodin€, v mateiské skole, v détské herni
skupin€ apod.)

— vytvafeni prosocialnich postojti (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, pfizpisobivosti apod.)
5.4. Dité a spolecnost

—[Ipoznavani pravidel spolec¢enského souziti a jejich
spoluvytvareni v ramci pfirozeného sociokulturniho
prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostiedi

— rozvoj spolecenského i estetického vkusu

— vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich
hodnotéch

5.5. Dité a svét

— vytvafeni elementarniho povédomi o §ir§im ptirodnim,
kulturnim i technickém prostfedi, o jejich rozmanitosti,
vyvoji a neustalych proménach

Ocekavané vystupy (co dité na konci piedskolniho obdobi
zpravidla dokaze)

5.1.Dité a jeho télo

— zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zpisoby pohybu v rizném prosttedi (zvladat
piekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini, pohybovat se
ve skuping déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vode¢, v pisku)
— koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

5.2.Dité a jeho psychika

a)— naucit se zpameti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou tilohu
apod.)

— sledovat a vypraveét piib&h, pohadku

— popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

b)— poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

— chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni
matematické souvislosti a podle potieby je prakticky vyuzivat
(porovnavat, usporadavat a ttidit soubory pfedmétd podle
urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do
Sesti, chapat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice,
stejn€, méné, prvni, posledni apod.)

— vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim
¢)— uvédomovat si piijemné a neptijemné citové prozitky (lasku,
souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek, odmitani),
rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a cizim
prostiedi

— t&sit se z hezkych a piijemnych zazitkl, z ptirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

— zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

5.3.Dité a ten druhy

— porozumeét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

— chovat se obezfetné pii setkani s neznamymi détmi, star§imi i
dospélymi jedinci, v pfipad€ potieby pozadat druhého o pomoc
(pro sebe i pro jiné dit&)

5.4. Dité a spolecnost

— vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat,
sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni
a hodnotit svoje zazitky (¥ici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

— vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvladat zdkladni hudebni dovednosti
vokalni i instrumentélni (zazpivat piseni, zachdzet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

5.5. Dité a svét

— vnimat, Ze svét ma svlj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny,
nekoneéné pestry a riznorody - jak svét ptirody, tak i svét lidi
(mit elementarni povédomi o existenci riznych narodi a kultur,
riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

40




Skolni vzdélavaci program

— osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k — v§imat si zmén a déni v nejbliZz§im okoli

vykonavani jednoduchych ¢innosti v péc¢i o okoli pfi — porozumét, ze zmény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno

spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a k kolem se méni, vyviji, pohybuje a proméiuje a ze s t€émito

ochran¢ ditéte pfed jeho nebezpecnymi vlivy zménami je tieba v Zivoté pocitat), pfizpiisobovat se bézné
proménlivym okolnostem doma i v matetské Skole

— rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

VZDELAVACI NABIDKA: VANOCNI CAS

5.1 Dité a jeho télo
Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

— lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybl t€la na miste) a jiné Cinnosti (zdkladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

— manipulaéni ¢innosti a jednoduché tkony s predméty, pomtckami, néstroji, na¢inim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s véemi, které je obklopuji, a jejich praktickym pouzivanim

— zdravotné zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova, relaxaéni cvic¢eni)
— smyslové a psychomotorické hry

— konstruktivni a grafické ¢innosti

— hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

— jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, upravy prostfedi apod.

— prilezitosti a c¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvafeni zdravych
zivotnich navyku

— cCinnosti relaxacni a odpoc¢inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

— prilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci urazl (hrozicich pii hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pifi setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyka
2 2
a zavislosti

5.2. Dité a jeho psychika
5.2.1 Jazyk a tec

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)
— artikula¢ni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

— spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkt, ptibéhu,
vypravéni podle skute¢nosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sd€lovani
slySen¢ho druhym apod.)

— komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkazi a zprav
— samostatny slovni projev na urcité téma
— vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

— prednes, recitace, dramatizace, zpév

5.2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
Vzdélavaci nabidka (co ucitel diteti nabizi)

— pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektd i jevii v okoli ditéte, rozhovor
o vysledku pozorovani
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zamérné pozorovani b&znych objektl a predmétii, urovani a pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky), jejich charakteristickych znakt
a funkci

motivovand manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti
konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)
spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zameéfené na rozvoj a cvic¢eni postfehu a vnimani, zrakové
a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

hry nejriznéj$iho zameéieni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych problému, hledani riznych moznosti a variant

hry a Cinnosti zaméfené ke cvic¢eni rtznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné
a pojmové)

hry a praktické ikony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

5.2.3 Sebepojeti, city, viile

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

¢innosti priméiené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz
mize byt dité Gispésné

¢innosti nejriznéjsiho zaméfeni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani, vyjadiovani,
obhajovani vlastnich nazort, rozhodovani a sebehodnoceni

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

cviceni organiza¢nich dovednosti

estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a dalsi)
sledovani pohadek a ptibéhti obohacujicich citovy Zivot ditéte

cviCeni v projevovani citl (zvlaste kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté zapornych
emoci, napt. hnévu, zlosti, izkosti)

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.
vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

¢innosti zaméfené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im se lidé mezi
sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi
rozdily, vékem, zemé&pisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

dramatické cinnosti (pfedvadéni a napodobovani riiznych typt chovani clovéka v rtznych
situacich), mimické vyjadifovani nalad (asmév, plac, hnév, zloba, udiv, vaznost apod.)

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

5.3 Dité a ten druhy

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

bézné verbalni i neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
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socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické Cinnosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriizné€j$iho zaméieni
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spole¢na setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému
aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, ucta ke stati apod.)

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého

¢innosti zaméfené na poznavani socidlniho prostedi, v némz dité zije — rodina (funkce rodiny,
Clenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v roding, rodina ve svété zvifat), mateiska Skola
(prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptibehi s etickym obsahem a poucenim

5.4 Dité a spolecnost

Vzdélavaci nabidka (co ucitel diteti nabizi)

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahti a chovani
aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi mateiské skoly
spoluvytvareni pfiméteného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiidé

tvarci cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebn¢ pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani 1 vyjadfovani
a tiibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, pribeht, verst,
hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo mateiskou skolu,
navstévy kulturnich a umeéleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité

hry zaméfené k poznavani a rozliSovani rtznych spoleCenskych roli (dité, dospé€ly, rodic,
ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se dité
ptirozené¢ dostava

aktivity ptiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost apod.)
v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadgjici dité do svéta lidi, jejich obanského Zivota a prace (vyuZzivani
praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi druhy zaméstnani,
femesel a povolani, sraznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi piredméty, prakticka
manipulace s nékterymi pomickami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich tkona a
¢innosti apod.)

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, Gcast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani Dpfilezitosti
seznamujicich dit€ pfirozenym zpiisobem s riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim
prostiedi apod.)

5.5 Dité a svét

Vzdélavaci nabidka (co ucitel diteti nabizi)
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piirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich
i technickych objektd, vychazky do okoli, vylety

aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy obchodd,
navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objektl)

sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité¢ zajimavé

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpe¢ného chovani v dopravnich situacich, kterych se
dit¢ bézné ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych dalsich situacich, které
mohou nastat

praktické uzivani technickych pfistroju, hracek a dalSich predmétt a pomucek, se kterymi se dité
bézné setkava
prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalsich médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani)

vyuzivani pfirozenych podnétl, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi, poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné Cinnosti pfispivajici k pé¢i o zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zaméfené k péc¢i o Skolni prostedi, Skolni zahradu a
blizké okoli
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RIZIKA: VANOCNI CAS

5.1 Dité a jeho télo
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)

— omezovani spontannich pohybovych aktivit, nepravidelna, malo rozmanita ¢i jednostrannd
nabidka pohybovych ¢innosti

— absence ¢i nedostatek fizenych pohybovych aktivit vedoucich k osvojeni novych pohybovych
dovednosti

— nevhodné prostory pro pohybové ¢innosti a nevhodné organizace z hlediska bezpecnosti déti

5.2. Dité a jeho psychika

5.2.1 Jazyk a fec

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméru ucitele)
— Spatny jazykovy vzor

— vytvafeni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru, nerespektovani
détského ostychu vedouci k tizkosti a strachu ditéte)

— Casoveé a obsahové nepfiméfené vyuzivani audiovizudlni, popf. pocitacové techniky, nabidka
nevhodnych programt (nevhodna volba ¢i ¢asté a dlouhodobé sledovani potadu televize, videa
apod.)

5.2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)
— omezeny prostor pro vyjadieni a uplatnéni predstavivosti a mimoracionalniho poznavani

— malo prilezitosti a prostoru k experimentaci a exploraci a samostatnému feSeni konkrétnich
poznavacich situaci

— nedostatek ¢asu a prostiedkt pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokonéeni

5.2.3 Sebepojeti, city, viile
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméri ucitele)

— spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncovat ¢innost v individudlnim tempu,
nevhodné zasahy a pferusovani ¢innosti déti dospeélymi

5.3 Dité a ten druhy
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméri ucitele)
— nedostatek empatie, neposkytovani empatické odezvy na problémy ditéte
— nemoznost spolupodilet se na volb¢ ¢innosti a témat, které se v mateiské skole realizuji

— soustfedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace

5.4 Dité a spolecnost
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)

— pritomnost nevhodnych, podbizivych a nevkusnych podnét
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— zvyhodinovani a znevyhodnovani nékterych déti ve skupiné

5.5 Dité a svét

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)
— nedostatek ptilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné€, v jeho déni a fadu
— uzivani abstraktnich pojmt, pfedavani ,,hotovych* poznatkti

— pftevaha zprosttedkovaného pozndvani svéta (obraz, film)

KLICOVE KOMPETENCE: VANOCNI CAS

Kompetence k uceni (dité ukoncujici predskolni vzdélavani)

e se uci s chuti, pokud se mu dostdva uznani a ocenéni

Kompetence k FeSeni problému (dite ukoncujici piedskolni vzdélavani)

e uziva pii TfeSeni mySlenkovych 1 praktickych problémt logickych, matematickych
i empirickych postupli; pochopi jednoduché algoritmy feSeni rlznych uloh a situaci
a vyuziva je v dal$ich situacich

Komunikativni kompetence (dité ukoncujici predskolni vzdélavani)

e se dokaze vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

Socidlni a personalni kompetence (dité ukoncujici piedskolni vzdélavani)

e se spolupodili na spolecnych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje
dohodnuté a pochopena pravidla a ptizpiisobuje se jim

Cinnostni a obéanské kompetence (dit¢ ukoncujici predskolni vzdélavani)

e ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k ukolim a povinnostem pfistupuje odpoveédn¢; vazi si
prace i usili druhych
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IV. ,Pani zima jede“
(leden,unor)

Pocasi. Zima v pfirod¢. Zimni sporty a hry.
Materialy,tvary, barvy. Zdravi, strava, potraviny.

Diléi vzdélavaci cile (co uditel u ditéte podporuje)

5.1.Dité a jeho télo

—uvédoménti si vlastniho téla

— rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky
a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a té€lesnych
funkeci

— rozvoj a uzivani vSech smysli

— osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti
— osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvaliteé

— osvojeni si poznatkl a dovednosti dulezitych k
podpoie zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody
prostiedi

— vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postoji jako
zakladl zdravého Zivotniho stylu

5.2.Dité a jeho psychika

a)— rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich(vnimani,naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni
pojmu, mluvniho projevu, vyjadfovani)

— rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a kultivovaného projevu

—[losvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které
predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psanou podobu
jazyka i dalsi formy sdé€leni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

b) — vytvateni zakladl pro praci s informacemi

— osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych
systémech a jejich funkci (abeceda, ¢isla)

—10zV0j, zpiesnovani a kultivace smyslového vnimani,
pfechod od konkrétné ndzorného mysleni k mysleni
slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, ptechod od bezdécnych forem téchto funkci
k umyslnym, rozvoj a kultivace piedstavivosti a fantazie
— posilovani pfirozenych poznavacich citll (zvidavosti,
z4jmu, radosti z objevovani apod.)

— vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektualnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni
¢)— rozvoj poznatktl, schopnosti a dovednosti
umozinujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadfit
— ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

—[Ipoznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve
vztahu k sobé (uvédomeni si vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebediveéry, osobni spokojenosti)

— rozvoj schopnosti sebeovladani

Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi
zpravidla dokaZe)

5.1.Dité a jeho télo

— zachovavat spravné drzeni téla

— vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslt (sluchove rozliSovat
zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary predméti a jiné specifické
znaky, rozliSovat viné, chut€, vnimat hmatem apod.)

— pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich),
znat jejich funkce, mit povédomi o téle a jeho vyvoji, (o
narozeni, ristu té€la a jeho proménach), znat zakladni pojmy
uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

— rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak,
aby v situacich pro dité béznych a jemu zndmych neohrozovalo
zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

— mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu
aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

— mit povédomi o nékterych zptsobech ochrany osobniho zdravi
a bezpeci a o tom, kde v pripadé¢ potteby hledat pomoc (kam se
obratit, koho pfivolat, jakym zptisobem apod.)

5.2.Dité a jeho psychika

a) — porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku piib&hu,
sledovat dé&j a zopakovat jej ve spravnych vétach)

— sledovat a vypravét piibéh, pohadku

— popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

— poznat a vymyslet jednoduché synonyma, homonyma a
antonyma

— rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientaéni a
dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich
vyznamu i jejich komunikativni funkci

— poznat n¢ktera pismena a Cislice, popf. slova

b) — zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétli, nachazet
spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
pfedmétt ¢i jevil a vzajemné souvislosti mezi nimi)

— vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkuSenosti k uceni

— chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni
matematické souvislosti a podle potieby je prakticky vyuzivat
(porovnavat, usporadavat a ttidit soubory predmétii podle
urcitého pravidla, orientovat se v elementdrnim poctu cca do
Sesti, chapat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice,
stejn€, méné, prvni, posledni apod.)

— chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote,
uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementérni
casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢né
se orientovat v Case

— naudit se nazpamét’ kratké texty, umysInég si zapamatovat a
vybavit

¢) —rozhodovat o svych ¢innostech

— vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne“ v situacich, které to
vyzaduji (v ohrozujicich, nebezpecnych ¢i neznamych

— pfijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny netispéch a vyrovnat
se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky
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5.3.Dité a ten druhy

—[Iseznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

— osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a
dovednosti dulezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht
ditéte k druhym lidem

— posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v roding, v matetské skole, v détské
herni skupiné apod.)

— rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

— rozvoj kooperativnich dovednosti

5.4. Dité a spole¢nost

— vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich
hodnotéach

—[Ipoznavani pravidel spolecenského souziti a jejich
spoluvytvareni v ramci pfirozeného sociokulturniho
prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostiedi

— rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet k tomuto
spolecenstvi (ke tfid¢, k roding, k ostatnim détem) a
vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi
uznavané

— rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojt,
navykt a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se autonomng,
prosocialné a aktivné se prizptisobovat spolecenskému
prostiedi a zvladat jeho zmény

5.5. Dité a svét
— rozvoj schopnosti pfizptisobovat se podminkam
vngjsiho prostfedi i jeho zméndm

— vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim
prirodnim, kulturnim i technickém prosttedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

— pochopeni, ze zmény zpisobené lidskou ¢innosti
mohou prostiedi chrénit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

5.3.Dité a ten druhy

— uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, ptiznavat
stejnd prava druhym a respektovat je

— chépat, Ze vSichni lidé (dé€ti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je
kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i
neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou
pfirozené

situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakdzanych
¢innostech apod. — uplatiiovat své individualni potieby, pfani a
prava s ohledem na druhého (obhajovat sviij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

— spolupracovat s ostatnimi

5.4. Dité a spole¢nost

— chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s
ohledem na druhé

— porozumét béznym neverbalnim projevim citovych prozitki a
nalad druhych

— vyjednavat s détmi i dosp€lymi ve svém okoli, domluvit se na
spolecném feSeni (v jednoduchych situacich samostatné¢, jinak s
pomoci)

— dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive,
hrat fair

—uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani,
ze se mohou chovat neo¢ekavang, proti pravidlim, a tim
ohrozovat pohodu i bezpe¢i druhych; odmitat spoleensky
nezadouci chovani (napf. lez, nespravedInost, ublizovani,
lhostejnost ¢i agresivitu), chranit se pfed nim a v ramci svych
moznosti se branit jeho disledkim (vyhybat se komunikaci s
lidmi, ktefi se takto chovaji)

5.5. Dité a svét

— uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli
setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky chranit ( védét,
jak se nebezpeci vyhnout, kam se v pfipad€ potfeby obratit o
pomoc)

— porozumét, ze zmeény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno
kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a Ze s témito
zménami je tfeba v zZivot€ pocitat), pfizpiisobovat se bézné
promeénlivym okolnostem doma i v matetské Skole

— mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (pfirody i
spole¢nosti) pro ¢loveka, uvédomovat si, Ze zpiisobem, jakym se
dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i
zivotni prostfedi
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VZDELAVACI NABIDKA: PANI ZIMA JEDE

5.1 Dité a jeho télo

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocéni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybt téla na misté) a jiné Cinnosti (zdkladni gymnastika, turistika,
sezénni ¢innosti, micové hry apod.)

manipula¢ni ¢innosti a jednoduché ukony s piedméty, pomiickami, ndstroji, nacinim,
materidlem; Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym

pouzivanim

zdravotné zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechovd, relaxacni
cviceni)

smyslové a psychomotorické hry
konstruktivni a grafické ¢innosti
hudebni a hudebn¢ pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, upravy prostiedi apod.

¢innosti zameétené k poznavani lidského téla a jeho casti

prilezitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvafeni zdravych
zivotnich navyku

¢innosti relaxac¢ni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi
prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci trazi (hrozicich pfi hrach, pohybovych ¢innostech

a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyki
a zavislosti

5.2. Dité a jeho psychika

5.2.1 Jazyk a reé

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
pribéhd, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slyseného druhym apod.)

komentovani zazitk( a aktivit, vyfizovani vzkazi a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma
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poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéhl, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pfibéhl

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév

grafické napodobovani symbol(, tvard, ¢isel, pismen

prohliZzeni a ,¢teni” knizek

hry a ¢innosti zamérené k poznavani a rozliSovani zvukd, uzivani gest

¢innosti a prilezitosti seznamujici déti s rGznymi sdélovacimi prostfedky (noviny, casopisy,
knihy, audiovizualni technika)

5.2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, prredstavivost a fantazie, mysSlenkové operace

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

pfimé pozorovani prirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevl v okoli ditéte, rozhovor
o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béinych objektl a predmétd, urcovani a pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky), jejich charakteristickych znaki
a funkci

motivovand manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

’ . s

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, prifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predméty

s

smyslové hry, nejriiznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani, zrakové
a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

hry nejrlznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

feseni myslenkovych i praktickych problém(, hledani rliznych moznosti a variant

hry a Cinnosti zamérené ke cviceni rdznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné
a pojmové)

¢innosti zamérené k vytvareni (chapani) pojmO a osvojovani poznatkll (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii apod.)

¢innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky, symboly, obrazce)
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— hry a praktické Ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

— Cinnosti zaméfené k seznamovani se s elementarnimi ciselnymi a matematickymi pojmy
a jejich symbolikou (Ciselna fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnoZstvi apod.) a jejich
smysluplné praktické aplikaci

— Cinnosti zasvécujici dité do casovych pojmu a vztahl souvisejicich s dennim rfadem, béznymi

proménami a vyvojem a pribliZujici ditéti prirozené casové i logické posloupnosti déju,
pribéht, udalosti apod.

5.2.3 Sebepojeti, city, viile

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)
— spontanni hra
— Cinnosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

— Cinnosti piiméfené silam a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz
mize byt dité tispésné

— Cinnosti nejriznéjSitho zaméteni vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani, vyjadiovani,
obhajovani vlastnich nazort, rozhodovani a sebehodnoceni

— ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
— cviceni organizac¢nich dovednosti
— estetické a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a dalsi)

— cviCeni v projevovani citl (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlast¢ emoci
zapornych, napi. hnévu, zlosti, zkosti apod.)

— Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich
— ¢innosti zaméfené k poznavani raznych lidskych vlastnosti; zimérné pozorovani, ¢im se lidé mezi
— sebou 1i8i (fyzické i1 psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané

pohlavnimi rozdily,
— vékem, zemépisnym mistem narozeni jazykem) a v ¢em jsou si podobni

5.3 Dité a ten druhy

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)
— bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

— socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy

— spoleéenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméreni

— kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
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spolec¢na setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému
aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, Ucta ke stari apod.)

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého

¢innosti zamérené na porozuméni pravidldm vzajemného souZiti a chovani, spolupodileni se
na jejich tvorbé

hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pQjcit
hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzajemny spor apod.

¢innosti zamérené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité Zije - rodina (funkce rodiny,
¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété zvifat) - materska skola

(prostredi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéh(l s etickym obsahem a poucenim

5.4 Dité a spolecnost

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

béiné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztah( a chovani
aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi materské Skoly
spoluvytvareni prfiméreného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve ttidé

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich

pfipravy a realizace spole¢nych zdbav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci zvyk(
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvaréi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani
a tribeni vkusu

hry zamérené k poznavani a rozliSovani rdznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodic,
ucitelka, Zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se
dité pfirozené dostava

aktivity pfibliZujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,

spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedInost, pravda, upfimnost, otevienost apod.)
v jednani lidi
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hry a praktické cinnosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obcdanského Zivota a prace
(vyuZivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s rGdznymi druhy
zaméstndni, femesel a povolani, s rlznymi pracovnimi cinnostmi a pracovnimi predmeéty,
praktickd manipulace s nékterymi pom(ickami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich
ukond a Cinnosti apod.)

5.5 Dité a svét

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich
i technickych objektd, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy obchodd,
navstévy dualezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekt)

sledovani udalosti v obci a G¢ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

pouéeni o mozZnych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji, kontakt se zviraty, léky,
jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, poZar, povoden
a jiné nebezpecné situace a dalSi nepfiznivé prirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani
praktickych ukdzek varujicich dité pred nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpeéného chovani v dopravnich situacich, kterych se
dité bézné ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych dalSich situacich, které
mohou nastat

praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich predmétli a pomicek, se kterymi se
dité bézné setkava

pfirozené i zprostfedkované pozndvani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v pfirodé (pfiroda Ziva i neziva, pfirodni jevy a déje, rostliny, ZivocCichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, roéni obdobi)

vyuzivani pfirozenych podnétld, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystéma (les, louka,
rybnik apod.)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)
smysluplné cinnosti pfispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,

péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zamérené k péci o Skolni prostredi, Skolni zahradu
a blizké okoli
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RIZIKA:PANi ZIMA JEDE

5.1 Dité a jeho télo

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)

absence ¢i nedostatek pohybovych aktivit vedoucich k osvojeni novych pohybovych dovednosti
nevhodné prostory pro pohybové ¢innosti a nevhodna organizace z hlediska bezpecnosti déti

dlouhodobé statické zatéZovani bez pohybu, uplatriovani nevhodnych cvik( a ¢innosti,
nevhodné obleceni pti pohybovych ¢innostech

nedostatek ¢i zkresleni elementarnich informaci o lidském téla, o jeho ristu a vyvoji, o funkcich
nékterych cCasti a organ(, o zdravi i moznostech jeho ohroZeni, zplisobem ochrany zdravi
a bezpedi

5.2. Dité a jeho psychika

5.2.1 Jazyk a ie¢

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)

Casové a obsahové nepfimérené vyuZivani audiovizudlni, popt. pocitacové techniky, nabidka
nevhodnych programl (nevhodna volba ¢i ¢asté a dlouhodobé sledovani poradi televize,
videa apod.)

5.2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, prredstavivost a fantazie, mysSlenkové operace

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméru ucitele)

prevaha predavani hotovych poznatkl slovnim poucovanim a vysvétlovanim
omezeny prostor pro vyjadieni a uplatnéni predstavivosti a mimoracionalniho poznavani

prevazujici draz na pamétni uceni a mechanickou reprodukci, malo nazornosti i prostoru
pro rozvoj fantazie

zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné pracovat

nedostatek porozuméni a ocenéni uspéchu &i Usili

5.2.3 Sebepojeti, city, viile

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)

neprimérené naroky na dité, casté negativni hodnoceni, kdy dité opakované proZivd pocit
selhani

nedostatecné uznani a ocefovani Usili ¢i Uspéchu ditéte
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v

nevhodné vzory a modely chovdni (netaktni komunikace, nedostatek socidlniho citéni,
ohleduplnosti a tolerance, necitlivé vztahy a postoje okoli)

5.3 Dité a ten druhy

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)

nedostatek empatie, neposkytovani empatické odezvy na problémy ditéte

s

nedlstojné jednani, zesmésnovani, ponizovani
Casté organizovani soutézivych ¢innosti a podporovani nezdravé soutéZivosti

nejednoznacné formulovanad pravidla chovani ve vztahu k druhému, nedodrZovani pfijatych
pravidel, Spatny vzor

v v

nedostatecna pozornost tomu, jak dité resi své spory a konflikty s druhym ditétem

prilis ¢asté vystupovani ucitele v roli soudce

-soustfedéni pozornosti pouze na verbdlni formy komunikace

5.4 Dité a spolecnost

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméru ucitele)

nevhodny mravni vzor okoli (déti jsou svédky nespravedlivého, nezdvotilého, hrubého,
ironického, popf. agresivniho chovani, netolerantnich, necitlivych ¢i nevsimavych postojd
apod.) véetné nevhodnych vzor( v médiich

ironizovani a znevazovani Usili ditéte

nevsimavost k nevhodné komunikaci a jednani mezi détmi, prehlizeni nezddouciho chovani
nékterych déti, schematické feseni konfliktd bez zjistovani pricin jejich vzniku

potlacovani autonomniho chovani ditéte v zdjmu zkratkovitého dosazeni vnéjsi discipliny
a poslusnosti

5.5 Dité a svét

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)

nedodrZovani pravidel péce o zdravé prostiredi v provozu materské skoly
prevaha zprostfedkovaného poznavani svéta (obraz, film)
nedostatek prileZitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni a fadu

vybér a nabidka témat, ktera jsou Zivotu ditéte pfilis vzdalend, pro jeho vnimani
a chapani narocna, ktera presahuji pfirozenou zkusenost ditéte a nejsou pro dité prakticky
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— vyuzitelnd

— nedostatek pozornosti prevenci vlivi prostfedi, které mohou byt pro dité nezdravé a
nebezpecné

KLICOVE KOMPETENCE: PANI ZIMA JEDE

Kompetence k uceni (dité ukoncujici predskolni vzdélavani)
— soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, vSima si souvislosti, experimentuje a uZiva pfi
tom jednoduchych pojmd, znakl a symbol(

Kompetence k FeSeni problému (dit¢ ukoncujici predskolni vzdélavani)
— si vSima déni i problém( v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalSich
problému a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

— zpfesiuje si pocetni predstavy, uZivd Ciselnych a matematickych pojmd, vnima
elementarni matematické souvislosti

Komunikativni kompetence (dit¢ ukoncujici piedskolni vzdélavaini)
— ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

— ovlada re¢, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

Socidlni a personalni kompetence (dité ukoncujici piedskolni vzdélavani)
— samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvorit sv(j nazor a vyjadfit jej

— se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podridit, pfi spolecnych cinnostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, prijimat a uzavirat
kompromisy

Cinnostni a obéanské kompetence (dité ukoncujici predskolni vzdélavani)
— dokaze rozpoznat a vyuzZivat vlastni silné stranky, pozndvat svoje slabé stranky
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V. ,,Prijelo k nam Jaro*
(bfezen,duben)

Karneval. Pocasi. Jaro na zahrad¢, na poli, v lese. Zvirata a
jejich mlad’ata. Svétky jara-Velikonoce.Doprava. Zapis do ZS

Diléi vzdélavaci cile (co uditel u ditéte podporuje)

5.1.Dité a jeho télo

— rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky
a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a té€lesnych
funkeci

— rozvoj a uzivani vSech smysli

— osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti
— osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvaliteé

— vytvafeni zdravych zivotnich navykd a postoju jako
zékladl zdravého zivotniho stylu

5.2.Dité a jeho psychika
a)— rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni
pojmu, mluvniho projevu, vyjadfovani)
— [losvojeni si n¢kterych poznatki a dovednosti, které
predchézeji Cteni i psani, rozvoj zajmu o psanou podobu
jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)
b) —rozvoj, zpfeshovani a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od konkrétné nazorného mysleni k
mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti
a pozornosti, pfechod od bezdéénych forem téchto
funkci k umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie
— rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémil,
tvofivého sebevyjadieni)
¢) —[Ipoznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve
vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity, ziskéni
sebevédomi, sebediveéry, osobni spokojenosti)

- rozvoj schopnosti sebeovladani

5.3.Dité a ten druhy

— ochrana osobniho soukromi a bezpec¢i ve vztazich s
druhymi détmi i dospélymi

— posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim
lidem (v rodin€, v mateiské skole, v détské herni
skupin€ apod.)

—[Iseznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

5.4. Dité a spolecnost
— seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni
si zakladnich poznatkl o prostfedi, v némz dité zije

—LIpoznavani pravidel spoleenského souziti a jejich
spoluvytvareni v ramci pfirozeného sociokulturniho
prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostredi

— rozvoj spolecenského i estetického vkusu

— rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postoji,

Ocekavané vystupy (co dité na konci pfedskolniho obdobi
zpravidla dokaZze)

5.1.Dité a jeho télo

— koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

— ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s pfedméty denni potieby, s drobnymi pomickami, s
nastroji, nainim a materialem, zachazet s grafickym a
vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, ndzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji apod.)

— zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se
o hracky, pomicky, uklidit po sob¢, udrzovat poradek, zvladat
jednoduché uklidové prace, prace na zahrad€ apod.)

5.2.Dité a jeho psychika

a) — vyjadiovat samostatn¢ a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a isudky ve vhodné zformulovanych vétach

— naucit se zpam¢éti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou tilohu
apod.)

— sledovat o¢ima zleva doprava

— poznat napsané své jméno

b)— postupovat a uéit se podle pokyni a instrukci

— vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim
¢)— uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory
a postoje a vyjadfovat je

— vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni
— byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirod¢€ i k vécem

5.3.Dité a ten druhy

—uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat
stejna prava druhym a respektovat je

— spolupracovat s ostatnimi

— vnimat, co si druhy pieje ¢i potfebuje, vychazet mu vstiic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢&i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu
pomoc apod.)

5.4. Dité a spolecnost

—LI uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i
dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az
kdyZz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni,
uposlechnout pokyn apod.)

— utvorit si zakladni détskou piedstavu o pravidlech chovani a
spolecenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti nim
a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy
chovat (doma, v matefské Skole i na vefejnosti)
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navyki a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se autonomné,
prosocialn¢ a aktivné se pfizptisobovat spoleenskému
prostiedi a zvladat jeho zmény

5.5. Dité a svét

— osvojeni si poznatkl a dovednosti pottebnych k
vykonavani jednoduchych ¢innosti v péc¢i o okoli pfi
spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k
ochrané ditéte pied jeho nebezpeénymi vlivy

— seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité
zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému

— vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prosttedi, o jejich

rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

—rozvoj ucty k zivotu ve vsech jeho formach

— dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive,
hrat fair

— zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své
predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik
(kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z
papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materialti, z pfirodnin
aj.)

5.5. Dité a svét

— mit povédomi o $ir§im spoledenském, vécném, ptirodnim,
kulturnim i technickém prostfedi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v
okoli ditéte

— v§imat si zmén a déni v nejbliZz§im okoli

— mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i
spole¢nosti) pro ¢loveka, uvédomovat si, ze zpisobem, jakym
se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i
zivotni prostredi

— pomahat pecovat o okolni zivotni prostfedi (dbat o potadek a
Cistotu, nakladat vhodnym zpisobem s odpady, starat se o
rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi, chranit pfirodu v
okoli, zivé tvory apod.)
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VZDELAVACI NABIiDKA: PRIJELO K NAM JARO

5.1. Dité a jeho télo
Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi):

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoéni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybt téla na misté) a jiné Cinnosti (zdkladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s predméty, pomiickami, nastroji, nainim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym pouzivanim

zdravotné zamétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxa¢ni cviceni)
smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné¢ pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, upravy prostiedi apod.

prilezitosti a cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpe¢i a vytvareni zdravych
zivotnich navykt

¢innosti relaxaéni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

prilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci Grazt (hrozicich pti hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pti setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyka
a zavislosti

5.2. Dité a jeho psychika

5.2.1. Jazyk a i'ec
Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi):

artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd, pfibéht,
vypravéni podle skute¢nosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani
slySen¢ho druhym apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazii a zprav
samostatny slovni projev na urcité téma
vypravéni toho, co dité slyselo nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév

5.2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi):

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektd i jevl v okoli ditéte, rozhovor
o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektd a pfedmétd, uréovani a pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky), jejich charakteristickych znakt
a funkeci

motivovand manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti
konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a pfedméty
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smyslové hry, nejriznéjsi Cinnosti zamérené na rozvoj a cviceni postichu a vnimani, zrakové
a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétoveé hry a ¢innosti

hry nejriznéjsiho zaméfeni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych problému, hledani riznych moznosti a variant

hry a Cinnosti zaméfené ke cviceni rtiznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné
a pojmové)

hry a praktické ikony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

5.2.3 Sebepojeti, city, viile
Vzdélavaci nabidka (co ucitel diteti nabizi):

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

¢innosti pifiméfené silam a schopnostem ditéte a tikoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz
muze byt dité uspésné

¢innosti nejraznéjSiho zaméieni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani, vyjadfovani,
obhajovani vlastnich nazord, rozhodovani a sebehodnoceni

prilezitosti a hry pro rozvoj viile, vytrvalosti a sebeovladani

cviceni organizac¢nich dovednosti

cviceni v projevovani citti (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté zapornych
emoci, napi. hnévu, zlosti, iizkosti)

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

5.3. Dité a ten druhy
Vzdélavaci nabidka (co ucitel diteti nabizi):

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospeélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické Cinnosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjsiho zaméieni
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému
aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, tcta ke stafi apod.)

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci ptijimat a respektovat druhého

¢innosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovéni, spolupodileni se
na jejich tvorbé

hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pdjcit
hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

¢innosti zaméfené na poznavani socidlniho prostfedi, v némz dité Zije — rodina (funkce rodiny,
Clenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v roding, rodina ve svété zvifat), mateiska Skola
(prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeéi své i druhych
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cetba, vypravéni a poslech pohddek a pribeht s etickym obsahem a poucenim

5.4. Dité a spole¢nost
Vzdélavaci nabidka (co ucitel diteti nabizi):

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahti a chovani
aktivity vhodné pro ptirozenou adaptaci ditéte v prostiedi mateiské Skoly
spoluvytvaireni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiidé¢

pfipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyro¢i, slavnosti v rdmci zvykd
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvurci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani 1 vyjadfovani
a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, pribeht, verst,
hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo mateiskou skolu,
navstévy kulturnich a umeéleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité

hry zaméfené k poznavani a rozliSovani rtznych spoleCenskych roli (dité, dospé€ly, rodic,
ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se dité
prirozené dostava

aktivity piiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost apod.)
v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadgjici dité do svéta lidi, jejich obanského Zivota a prace (vyuzivani
praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi druhy zaméstnani,
femesel a povolani, sraznymi pracovnimi c¢innostmi a pracovnimi piedméty, prakticka
manipulace s nékterymi pomickami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich tkona a
¢innosti apod.)

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani pfileZitosti
seznamujicich dité pfirozenym zpiisobem s riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim
prostiedi apod.)

5.5. Dité a svét
Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi):

piirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich
i technickych objektd, vychazky do okoli, vylety

aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy obchodi,
navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekti)

sledovani udalosti v obci a ti€ast na akcich, které jsou pro dité€ zajimavé

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji, kontakt se zviraty, 1éky, jedovaté
rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povodei
a jiné nebezpecné situace a dalsi neptiznivé pfirodni a povéetrnostni jevy), vyuzivani praktickych
ukazek varujicich dité pfed nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpe¢ného chovani v dopravnich situacich, kterych se
dit¢ bézné ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych dalSich situacich, které
mohou nastat
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praktické uzivani technickych pfistroju, hracek a dalSich predmétt a pomucek, se kterymi se dité
bézné setkava

ptirozené i zprostiedkované pozndvani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v ptirodé
(ziva 1 neziva pfiroda, pfirodni jevy a d¢je, rostliny, Zivo€ichové, krajina a jeji rdz, podnebi,
pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dal§ich médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani)

praktické ¢innosti, na jejichz zékladé¢ se dit€ seznamuje s raznymi ptfirodnimi i umélymi latkami a
materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich vlastnostmi
(praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riiznymi materialy a surovinami)

vyuzivani pfirozenych podnét, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi, poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné Cinnosti pfispivajici k pé¢i o zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,

péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zaméfené k péc¢i o Skolni prostedi, Skolni zahradu a
blizké okoli
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RIZIKA:PRIJELO K NAM JARO

5.1. Dité a jeho télo
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméru ucitele)
— denni rezim nevyhovujici fyziologickym détskym potfebdm a zdsadam zdravého Zivotniho stylu

— nedostatecny respekt k individudlnim potfebam déti (k potfebé pohybu, spanku, odpocinku,
latkové vymeény, osobniho tempa a tepelné pohody, k potiebé soukromi apod.)

— neznalost zdravotniho stavu a zdravotnich problémil ditéte
— nedostate¢né ptipravené prostiedi, nedostatetné vybaveni nacinim, nafadim, popt. nedostatecné
vyuzivani vybaveni a dalSich moznosti apod.

5.2. Dité a jeho psychika

5.2.1. Jazyk a feé
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamériu ucitele)
— prostifedi komunika¢né chudé, omezujici béZznou komunikaci mezi détmi i s dospélymi

— vytvafeni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru, nerespektovani
détského ostychu vedouci k uzkosti a strachu ditéte)

— nedostate¢na pozornost k rozvoji dovednosti pfedchazejicich ¢teni a psani

— omezeny pristup ke knizkam

5.2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, prredstavivost a fantazie, mysSlenkové operace
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméru ucitele)
— nedostatek ptilezitosti k poznavacim ¢innostem zalozenym na vlastni zkuSenosti
— prevaha pfedavani hotovych poznatkl slovnim poucovanim a vysvétlovanim

— nedostatek ¢asu a prostiedkt pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokonéeni

5.2.3 Sebepojeti, city, viile
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméri ucitele)

— malo vlidné, nevstficné, strohé, nelaskavé a malo pratelské prostredi, kde dité nenaléza dostatek
lasky a porozuméni

— jednani, které dité pocit'uje jako kiivdu a vnima jako nasili

5.3. Dité a ten druhy
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméri ucitele)
— nedostatek pozitivnich pfikladi a vzord prosocidlniho chovani, malo vstficné postoje dospélych
k ditéti i k sobé navzajem
— manipulace ditéte tzv. pozitivnimi  prostfedky (citovymi  prostiedky, chvalenim

bez opodstatnéni)

— nejednozna¢né formulovana pravidla chovani ve vztahu k druhému, nedodrzovani pfijatych
pravidel, $patny vzor

— nedostate¢na pozornost tomu, jak dité fesi své spory a konflikty s druhym ditétem

— prili$ ¢asté vystupovani ucitele v roli soudce
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5.4. Dité a spole¢nost
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)

— prilis mnoho nefunk¢nich pravidel ve skuping, déti se nepodileji na jejich vytvareni, ne vSichni je
dodrzuji (napt. nékteti dospéli)

— nevsSimavost k nevhodné komunikaci a jednani mezi détmi, ptfehlizeni nezadouciho chovani
nekterych déti, schematické feSeni konflikt bez zjistovani pficin jejich vzniku

5.5. Dité a svét
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméru ucitele)

— uzivani abstraktnich pojmt, pfedavani ,,hotovych* poznatki

— Spatny piiklad dospélych (chovani ohrozujici Zivotni prostiedi, neekologické postoje, xenofobni
chovéani, lhostejnost k problémiim kolem sebe a neochota podilet se na jejich feseni)

KLICOVE KOMPETENCE:PRIJELO K NAM JARO

Kompetence k uéeni (dité ukoncujici predskolni vzdélavani)

e uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dalsim uceni

Kompetence k FeSeni problému (dité¢ ukoncujici predskolni vzdélavani)

e fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatn¢ (na zakladé

vewr

Komunikativni kompetence (dité ukoncujici predskolni vzdélavani)

e pribézné rozSifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci
s okolim

Socidlni a personalni kompetence (dité ukoncujici piedskolni vzdélavani)

e chape, Ze nespravedlnost, ublizovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a zZe
vzniklé konflikty je Iépe fesit dohodou; dokaze se branit projevim nasili jiného ditéte, poniZzovani a
ubliZzovani

Cinnostni a obéanské kompetence (dité ukoncujici predskolni vzdélavani)

e odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokdze menit cesty
a prizpusobovat se danym okolnostem
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VI. ,,Svét kolem nas*
(kvéten,Cerven)

Svatek matek. Profese, femesla, co kdo déla. Doprava.
Mésto, vesnice. Potok, feka. Kniha, ¢asopis, encyklopedie.
Olympiada. Vylet-exoticka zvifata. Den déti.

Diléi vzdélavaci cile (co uditel u ditéte podporuje)

5.1.Dité a jeho télo

—uvédoméni si vlastniho téla

— rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace
ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

— rozvoj a uzivani vsech smysli

— rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

— osvojeni si véku ptimétenych praktickych dovednosti

— osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

— osvojeni si poznatki a dovednosti dilezitych k
podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody
prostredi

— vytvareni zdravych Zzivotnich navyka a postojii jako
zakladl zdravého zivotniho stylu

5.2.Dité a jeho psychika

a)— rozvoj TteCovych schopnosti jazykovych
dovednosti  receptivnich  (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni
pojmu, mluvniho projevu, vyjadfovani)

a

— rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a kultivovaného projevu

—[losvojeni si nékterych poznatkil a dovednosti, které
pfedchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psanou podobu
jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

b) — rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni
problémt, tvotivého sebevyjadieni)

— posilovani pfirozenych poznavacich citll (zvidavosti,
z4jmu, radosti z objevovani apod.)

— vytvateni zakladl pro praci s informacemi

¢) —[Ipoznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citil
ve vztahu k sob¢ (uvédomeni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedlivéry, osobni
spokojenosti)

— rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani,
citéni a prozivani

— ziskéni schopnosti zamérné fidit svoje chovéni a
ovlivilovat vlastni situaci

Ocekavané vystupy (co dité na konci pfedskolniho obdobi
zpravidla dokaze)
5.1.Dité a jeho télo

—zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplisoby pohybu v riizném prostiedi (zvladat
prekazky, hazet a chytat mic¢, uzivat rizné nacini, pohybovat
se ve skupin€ déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vodé, v
pisku)

— ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

—vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary pfedmétt a
jiné specifické znaky, rozliSovat vliing, chuté, vnimat hmatem
apod.)

— rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu §kodi; chovat se tak,
aby v situacich pro dit€¢ béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
—mit povédomi o né&kterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v ptipadé potieby hledat
pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zpisobem
apod.)

5.2.Dité a jeho psychika

a)— spravng vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

— vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika i obsah, ptat se)

— popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)
— utvofit jednoduchy rym

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.) a
porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

b)— zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti pfedmétil, nachazet
spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy

predmétu ¢i jevil a vzajemné souvislosti mezi nimi)

— chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofte,
uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni
casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro,
1éto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v
roving, ¢aste¢né se orientovat v Case

c) — zorganizovat hru

— uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v duvérmném
(rodinném) a cizim prostiedi

— t&it se z hezkych a pfijemnych zazitkd, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim
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5.3.Dité a ten druhy

— osvojeni si elementarnich poznatkli, schopnosti a
dovednosti dilezitych pro navazovani a rozvijeni
vztaht ditéte k druhym lidem

— rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

— posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim
lidem (v rodin¢, v matefské Skole, v détské herni
skupin€ apod.)

— rozvoj kooperativnich dovednosti

5.4. Dité a spole¢nost

— vytvofeni zakladd aktivnich postoji ke svétu, k
zivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe a uméni, rozvoj
dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat

— vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a
narodnosti

—[Ipoznavani pravidel spolecenského souziti a jejich
spoluvytvafeni v ramci pfirozeného sociokulturniho
prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostiedi

5.5. Dité a svét

— vytvofeni povédomi o vlastni sounélezitosti se
svétem, s zivou a nezivou ptirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi

— poznavani jinych kultur

— vytvafeni elementarniho povédomi o §irSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prosttedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménéch

— rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho forméach

— pochopeni, ze zmény zpisobené lidskou ¢innosti

mohou prostfedi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

5.3.Dité a ten druhy

— odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

— uplatiiovat své individualni potfeby, ptani a prava s ohledem
na druhého (obhajovat sviij postoj nebo nazor, respektovat
jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou

— dodrzovat dohodnutd a pochopend pravidla vzajemného
souziti a chovani doma, v matefské Skole, na vefejnosti,
dodrzovat herni pravidla

— chovat se obezfetné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi
i dospélymi jedinci, v piipadé potfeby pozadat druhého o
pomoc (pro sebe i pro jiné dit¢)

5.4. Dité a spole¢nost

— adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi $koly i jeho béZznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skuping, podilet se na nich a
tidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizpasobit se
spoleénému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody

—[Ichovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudk, s uctou k jejich osobé,
vazit si jejich prace a usili

— vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné

pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni hudebni dovednosti

vokalni 1 instrumentdlni (zazpivat pisei, zachazet s

jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat

rytmus)

5.5. Dité a svét

—[lorientovat se bezpecné ve znamém prostfedi 1 v Zivoté
tohoto prostfedi (doma, v budové matefské Skoly, v blizkém
okoli)

— zvladat bézné cCinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma a v matefské
Skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpecné doma i na
vetejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé¢, u Iékate apod.)

— vnimat, ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny,
nekonecné pestry a rtiznorody - jak svét ptirody, tak i svét
lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych narodii a
kultur, riznych zemich, o planeté¢ Zemi, vesmiru apod.)

— rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi
podporovat a které je mohou poSkozovat, vSimat si
nepotfadki a Skod, upozornit na né
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VZDELAVACI NABIDKA: SVET KOLEM NAS

5.1 Dité a jeho télo

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

lokomoc¢ni pohybové c¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zdkladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s predméty, pomiickami, nastroji, nainim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym pouzivanim

zdravotné zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxa¢ni cviceni)
smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné c¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, upravy prostredi apod.

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeéi a vytvareni zdravych
zivotnich navykt

¢innosti relaxacni a odpoc¢inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

prilezitosti a ¢innosti sméiujici k prevenci trazi (hrozicich pti hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pfi setkdavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyki
a zavislosti

5.2. Dité a jeho psychika

5.2.1 Jazyk a ie¢

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd, pfibéht,
vypravéni podle skute¢nosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani
slySen¢ho druhym apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazii a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhi, sledovani filmovych a divadelnich pohadek a
ptibehi

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév

grafické napodobovani symbolt, tvari, ¢isel, pismen

prohlizeni a ,,éteni® knizek

hry a ¢innosti zamétené k pozndvani a rozliSovani zvuki, uzivani gest

Cinnosti a prilezitosti seznamujici deti s riznymi sdélovacimi prostiedky (noviny, ¢asopisy,
knihy, audiovizualni technika)
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5.2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

namétoveé hry a ¢innosti

hry nejriznéj$iho zaméieni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych problémt, hledani riznych moznosti a variant

Cinnosti zaméfené na vytvafeni (chapani) pojmi a osvojovani poznatkd (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii apod.)
¢innosti zasvécujici dit¢ do Casovych pojml a vztahli souvisejicich s dennim fadem, béznymi
proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené casové i logické posloupnosti déji, piibeht,
udalosti apod.

5.2.3 Sebepojeti, city, viile

Vzdélavaci nabidka (co ucitel diteti nabizi)

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

¢innosti pifiméfené silam a schopnostem ditéte a tikoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz
muze byt dité uspésné

¢innosti nejraznéjSiho zaméieni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani, vyjadfovani,
obhajovani vlastnich nazord, rozhodovani a sebehodnoceni

sledovani pohadek a pfibéhti obohacujicich citovy Zivot ditéte

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

¢innosti zaméfené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im se lidé mezi
sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi
rozdily, vékem, zeméepisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

dramatické c¢innosti (pfedvadéni a napodobovani rtiznych typt chovani clovéka v rtznych
situacich), mimické vyjadfovani nalad (ismév, pla¢, hnév, zloba, udiv, vaznost apod.)

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

5.3 Dité a ten druhy

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospeélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické Cinnosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéj$iho zaméieni
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spoleéna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému
aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, tcta ke stafi apod.)
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hry, ptirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci ptijimat a respektovat druhého

Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovéni, spolupodileni se
na jejich tvorbé

hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pujcit
hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

¢innosti zaméfené na poznavani socidlniho prostredi, v némz dité zije — rodina (funkce rodiny,
Clenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v roding, rodina ve svété zvifat), mateiska Skola
(prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piibeht s etickym obsahem a poucenim

5.4 Dité a spole¢nost

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahti a chovani
aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi mateiské skoly
spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiidé

hry zaméiené k poznavani a rozliSovani rtuznych spolecenskych roli (dit¢, dospély, rodic,
ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se dité
ptirozené dostava

aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost apod.)
v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dit€¢ do svéta lidi, jejich obcanského Zivota a prace (vyuzivani
praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi druhy zaméstnani,
femesel a povolani, sraznymi pracovnimi c¢innostmi a pracovnimi piedméty, prakticka
manipulace s nékterymi pomuckami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich ukont a
¢innosti apod.)

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, Gcast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych predstaveni, vyuzivani pfilezitosti
seznamujicich dité pfirozenym zplisobem s riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim
prostiedi apod.)

5.5 Dité a svét

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zzivota v ném, okolni pfirody, kulturnich
i technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamétené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy obchodd,
navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich pro dit¢ vyznamnych objekti)

sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji, kontakt se zviraty, 1éky, jedovaté
rostliny, bézné chemické latky, technické pristroje, objekty a jevy, pozar, povoden
a jiné nebezpecné situace a dalsi neptiznivé pfirodni a povéetrnostni jevy), vyuzivani praktickych
ukazek varujicich dité pfed nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych se
dit¢ bézné ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych dalSich situacich, které
mohou nastat
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praktické uzivani technickych pfistroju, hracek a dalSich predmétt a pomucek, se kterymi se dité
bézné setkava

ptirozené i zprostiedkované pozndvani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v ptirodé
(ziva 1 neziva pfiroda, pfirodni jevy a d¢je, rostliny, Zivo€ichové, krajina a jeji rdz, podnebi,
pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani)

praktické Cinnosti, na jejichz zékladé¢ se dit€ seznamuje s riznymi prirodnimi i umélymi latkami a
materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich vlastnostmi
(praktické pokusy, zkoumdani, manipulace s riznymi materialy a surovinami)

vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi, poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné Cinnosti pfispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,

pé&stitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zamétené k péci o Skolni prostredi, Skolni zahradu a
blizké okoli
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RIZIKA: SVET KOLEM NAS

5.1 Dité a jeho télo

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméru ucitele)

denni rezim nevyhovujici fyziologickym détskym potfebdm a zdsadam zdravého Zivotniho stylu

nedostateény respekt k individudlnim potfebam déti (k potiebé pohybu, spanku, odpocinku,
latkové vymeény, osobniho tempa a tepelné pohody, k potieb¢ soukromi apod.)

nevhodné vzory chovani dospélych v prostfedi mateiské Skoly

nedostate¢né piipravené prostfedi, nedostate¢né vybaveni nacinim, nafadim, popi. nedostatecné
vyuzivani vybaveni a dalSich moznosti apod.

5.2. Dité a jeho psychika

5.2.1 Jazyk a ie¢

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)

malo pfilezitosti k samostatnym feCovym projevim ditéte (spontannim i fizenym) a slaba
motivace k nim

Spatny jazykovy vzor

vytvafeni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru, nerespektovani
détského ostychu vedouci k uzkosti a strachu ditéte)

nedostate¢na pozornost k rozvoji dovednosti pfedchéazejicich ¢teni a psani

omezeny pristup ke knizkam

5.2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)

prili$ racionalni, hotovy a uzavieny vyklad svéta
zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné pracovat

nedostatek ¢asu a prostifedkil pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokonceni

5.2.3 Sebepojeti, city, viile

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)

nedostate¢né uznani a oceilovani usili ¢i uspéchu ditéte

spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncovat Cinnost v individudlnim tempu,
nevhodné zasahy a pferusovani ¢innosti déti dospeélymi

nedostate¢na motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni

nedostatek moznosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a prozitky a hovofit o nich

5.3 Dité a ten druhy

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)

nedostatek empatie, neposkytovani empatické odezvy na problémy ditéte

autoritativni vedeni, direktivni zachazeni s ditétem

71



Skolni vzdélavaci program
— casté organizovani soutézivych ¢innosti a podporovani nezdravé soutézivosti

5.4 Dité a spole¢nost
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméru ucitele)
— schematické mravni hodnoceni bez moznosti ditéte vyjadrit vlastni isudek

— chybgjici informace o tom, jak se chranit pfed nebezpecim hrozicim od neznamych lidi

5.5 Dité a svét
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméru ucitele)

— vybér a nabidka témat, kterd jsou zivotu ditéte piiliS vzdalend, pro jeho vnimani a chapani
narocna, ktera ptesahuji pfirozenou zkusenost ditéte a nejsou pro dité prakticky vyuzitelna

— uzavienost §koly a jejiho vzdélavaciho programu viéi existujicim problémtim a aktualnimu déni

KLICOVE KOMPETENCE: SVET KOLEM NAS

Kompetence k uéeni (dité ukoncujici predskolni vzdélavani)

e ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dit€ obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije

Kompetence k ieSeni problému (dite ukoncujici piedskolni vzdélavani)

e chape, Ze vyhybat se feseni problému nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feSeni je naopak
vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou miize situaci ovlivnit

Komunikativni kompetence (dité ukoncujici piedskolni vzdélavani)

e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se b&ézné setkava (knizky,
encyklopedie, poc¢ita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

Socidlni a personalni kompetence (dité ukoncujici piedskolni vzdélavani)

e siuvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

Cinnostni a obéanské kompetence (dité ukoncujici predskolni vzdélavani)

® chape, Ze se mize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také zodpovida

72



Skolni vzdélavaci program

VIL.,,UzZ jde léto, uz k
nam jedou prazdniny*
(Cerven)

Léto. Pocasi. Ptiroda. Pohadkovy svét, pohadkové
postavy.

Diléi vzdélavaci cile (co uditel u ditéte podporuje)

5.1.Dité a jeho télo

— rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky
a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a té€lesnych
funkei

—uvédoménti si vlastniho téla

— rozvoj a uzivani v§ech smyslt

—rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

— osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

5.2.Dité a jeho psychika

a)— rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni
pojmu, mluvniho projevu, vyjadfovani)

— rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a kultivovaného projevu

—[losvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které
predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psanou podobu
jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

b) — vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni

— vytvareni zakladl pro praci s informacemi

¢) —rozvoj schopnosti sebeovladani
— ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

— rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti
umozinujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadfit

— rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani,
citéni a prozivani
- ziskani relativni citové samostatnosti

5.3.Dité a ten druhy

— vytvafeni prosocialnich postojti (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, pfizpisobivosti apod.)
— rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

— rozvoj kooperativnich dovednosti

5.4. Dité a spolecnost

— rozvoj schopnosti Zit ve spole¢enstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet k tomuto
spolecenstvi (ke tfid€, k rodiné, k ostatnim détem) a
vnimat a pfijimat zékladni hodnoty v tomto spoleCenstvi
uznavané

Ocekavané vystupy (co dité na konci pfedskolniho obdobi
zpravidla dokaze)

5.1.Dité a jeho télo

—zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o osobni
hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se
o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)
— mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu
aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

—zachdzet s béznymi pfedméty denni potfeby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
nafadim, vytvarnymi pomtickami a materialy, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomutckami

5.2.Dité a jeho psychika

a)— formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovn¢ reagovat

— sledovat a vypravet pribeh, pohadku

— chépat slovni vtip a humor

— sluchové rozliSovat zacate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve
slovech

— projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat cetbu,
hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

b)— zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

— poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

— premyslet, vést jednoduché uvahy a to, o ¢em premysli a
uvazuje, také vyjadrit

¢)— vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne v situacich, které to
vyzaduji (v ohrozujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakazanych ¢innostech apod.

—uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

— pfijimat pozitivni ocenéni i sviyj pfipadny neuspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

- ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city a ptizpisobovat jim své chovani
5.3.Dité a ten druhy

— chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze
je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i
neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou
ptirozené

— respektovat potteby jiného ditéte, délit se s nim o hracky,
pomicky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym ditétem apod.

— branit se projevim nasili jiného ditéte, ublizovani,
ponizovani apod.

5.4. Dité a spolecnost

—uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekdvane, proti pravidlim, a
tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat spolecensky
nezadouci chovani (napf. lez, nespravedlnost, ubliZovani,
lhostejnost ¢i agresivitu), chranit se pfed nim a v ramci svych
moznosti se branit jeho disledkiim (vyhybat se komunikaci s
lidmi, kteti se takto chovaji)
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— seznamovani se svétem lidi, kultury a umeéni, osvojeni
si zakladnich poznatkl o prostfedi, v némz dité Zzije

— vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a
narodnosti

— rozvoj spolecenského i estetického vkusu

5.5. Dité a svét

— vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se
svétem, s Zivou a nezivou ptirodou, lidmi, spolecnosti,
planetou Zemi

— pochopeni, ze zmény zpisobené lidskou ¢innosti
mohou prostfedi chrénit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

— vytvareni elementarniho povédomi o Sirsim
prirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

— vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat,
sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i hudebni
predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co
je zaujalo)

- pochopit, ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve tiide,

v herni skupin€) svou roli, podle které je tieba se chovat

5.5. Dité a svét

— uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli
setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky chranit ( védét,
jak se nebezpec¢i vyhnout, kam se v pfipadé€ potieby obratit o
pomoc)

— porozumet, ze zmeény jsou piirozené a samoziejmé (vS§echno
kolem se méni, vyviji, pohybuje a proméiuje a ze s t€émito
zménami je tfeba v zivote pocitat), ptizpisobovat se bézné
proménlivym okolnostem doma i v matetské Skole
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VZDELAVACI NABIDKA: UZ JDE LETO, UZ K NAM JEDOU PRAZDNINY

5.1 Dité a jeho télo

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoéni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybt téla na misté) a jiné Cinnosti (zdkladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomickami, nastroji, nacinim, materidlem;
¢innosti seznamujici déti s véemi, které je obklopuji, a jejich praktickym pouzivanim

zdravotné zamétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxa¢ni cviceni)
smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, upravy prostiedi apod.

prilezitosti a cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpe¢i a vytvareni zdravych
zivotnich navykt

¢innosti relaxaéni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

prilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci Grazt (hrozicich pti hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pfi setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyka
a zavislosti

5.2. Dité a jeho psychika

5.2.1 Jazyk a re¢

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitku, ptibéhu,
vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani
slySeného druhym apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhi, sledovani filmovych a divadelnich pohadek a
ptibehi

vypravéni toho, co dité slyselo nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév

grafické napodobovani symbolt, tvard, Cisel, pismen

prohlizeni a ,,éteni® knizek

hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuki, uzivani gest

¢innosti a prilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky (noviny, ¢asopisy,
knihy, audiovizualni technika)
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5.2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, mysSlenkové operace

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

smyslové hry, nejriznéjsi Cinnosti zaméfené na rozvoj a cviceni postichu a vnimani, zrakové
a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

feSeni myslenkovych i praktickych problémt, hledani riznych moznosti a variant

Cinnosti zaméfené na vytvafeni (chapani) pojmi a osvojovani poznatkd (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii apod.)
¢innosti zasvécujici dité do Casovych pojml a vztahli souvisejicich s dennim fadem, béznymi
proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené casové i logické posloupnosti déji, piibeht,
udalosti apod.

5.2.3 Sebepojeti, city, viile

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

prilezitosti a hry pro rozvoj viile, vytrvalosti a sebeovladani
cviceni organizac¢nich dovednosti
estetické a tviir¢i aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a dalsi)

cviceni v projevovani cita (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté zapornych
emoci, napt. hnévu, zlosti, uzkosti)

¢innosti zaméfené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im se lidé mezi
sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi
rozdily, vékem, zemé&pisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

5.3 Dité a ten druhy

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

bézné verbalni i neverbalni komunikacéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

hry, ptirozené i modelové situace, pti nichz se dité uci ptijimat a respektovat druhého

hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pijcit
hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

5.4 Dité a spolecnost

Vzdélavaci nabidka (co ucitel diteti nabizi)

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich prubéhu i vysledcich

tvurci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani 1 vyjadfovani
a tiibeni vkusu
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receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek, piibeht, versu,
hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo matetskou skolu,
navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité

hry zaméiené k poznavani a rozliSovani rtznych spolecenskych roli (dit¢, dospély, rodic,
ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se dité
prirozené dostava

hry a praktické ¢innosti uvadégjici dité do svéta lidi, jejich obanského Zivota a prace (vyuzivani
praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi druhy zaméstnani,
femesel a povolani, srlznymi pracovnimi c¢innostmi a pracovnimi pfedméty, prakticka
manipulace s nékterymi pomickami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich tkona a
¢innosti apod.)

aktivity ptiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani pfileZitosti
seznamujicich dité pfirozenym zplsobem s rliznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim
prostiedi apod.)

5.5 Dité a svét

Vzdélavaci nabidka (co ucitel diteti nabizi)

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zzivota v ném, okolni pfirody, kulturnich
i technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamétené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy obchodd,
navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich pro dit¢ vyznamnych objektil)

sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

pouceni o moznych nebezpeénych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedmeéty a pfistroji, kontakt se zviraty, 1éky, jedovaté
rostliny, bézné chemické latky, technické pristroje, objekty a jevy, pozar, povoden
a jiné nebezpetné situace a dalsi nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych
ukazek varujicich dité pred nebezpecim

praktické uzivani technickych pfistroju, hracek a dalSich predmétti a pomucek, se kterymi se dité
bézné setkava

ptirozené i zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé
(ziva 1 neziva pfiroda, pfirodni jevy a d&je, rostliny, Zivo¢ichové, krajina a jeji rdz, podnebi,
pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani)

praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s riznymi piirodnimi i umélymi latkami a
materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich vlastnostmi
(praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami)

vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice

pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)
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— smysluplné Cinnosti pfispivajici k pé¢i o zZivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zamétené k péci o Skolni prostiedi, Skolni zahradu a
blizké okoli

RIZIKA: UZ JDE LETO, UZ K NAM JEDOU PRAZDNINY

5.1 Dité a jeho télo
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)
— denni rezim nevyhovujici fyziologickym détskym potfebdm a zdsadam zdravého Zivotniho stylu

— nedostate¢ny respekt k individudlnim potfebam déti (k potiebé pohybu, spanku, odpocinku,
latkové vymeény, osobniho tempa a tepelné pohody, k potieb¢ soukromi apod.)

— nevhodné vzory chovani dospélych v prostfedi matefské skoly

— nedostatecné pripravené prostiedi, nedostate¢né vybaveni nac¢inim, nafadim, popf. nedostatecné
vyuzivani vybaveni a dalSich moZnosti apod.

5.2. Dité a jeho psychika

5.2.1 Jazyk a ie¢
Rizika (co ohrozuje uspech vzdélavacich zaméri pedagoga)

— malo prilezitosti k samostatnym fecCovym projeviim ditéte (spontdnnim i fizenym) a slaba
motivace k nim

— nedostate¢na pozornost k rozvoji dovednosti pfedchazejicich ¢teni a psani

— omezeny pfistup ke knizkam

5.2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, prredstavivost a fantazie, mysSlenkové operace
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméri ucitele)
— prili§ racionalni, hotovy a uzavieny vyklad svéta

— nedostatek porozuméni a ocenéni uspéchu ¢i usili

5.2.3 Sebepojeti, city, viile
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)
— nedostatek moznosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a prozitky a hovotit o nich
— nepfiméfené naroky na dité, ¢asté negativni hodnoceni, kdy dit¢ opakované proziva pocit selhani

— nevhodné vzory a modely chovani (netaktni komunikace, nedostatek socidlniho citéni,
ohleduplnosti a tolerance, necitlivé vztahy a postoje okoli)

— nedostate¢na motivace déti k jejich sebevyjadreni a sebeuplatnéni

— malo podnéti a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani a vyjadtovani

5.3 Dité a ten druhy

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)
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— nedostate¢né¢ psychosocidlné ,,bezpecné™ prostiedi, neautentické, s nedostatkem porozumeéni
a tolerance

— pftili§ ochranarské ¢i pfili§ nev§imavé prostiedi
— autoritativni vedeni, direktivni zachazeni s dit€tem
— nedustojné jednani, zesmésiovani, ponizovani

5.4 Dité a spolecnost
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamerii ucitele)
— nedostatek estetickych a etickych podnéti a prilezitosti k jejich kultivovanému prozivani
a vyjadreni
— mnevhodny mravni vzor okoli (déti jsou svédky nespravedlivého, nezdvoftilého, hrubého,

ironického, popt. agresivniho chovani, netolerantnich, necitlivych ¢i nev§imavych postojii apod.)
vcetn€ nevhodnych vzorti v médiich

— 1ronizovani a znevazovani usili ditéte

[

— potlacovani autonomniho chovani ditéte v zdjmu zkratkovitého dosazeni wvnéjsi discipliny
a poslusnosti

— chybgjici informace o tom, jak se chranit ped nebezpecim hrozicim od neznamych lidi

5.5 Dité a svét
Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméru ucitele)

— nedostatetné a nepiiméfené informace, nedostatecné, nepravdivé nebo zadné odpovédi
na otazky déti

KLICOVE KOMPETENCE: UZ JDE LETO, UZ K NAM JEDOU PRAZDNINY

Kompetence k ueni (dité ukoncujici predskolni vzdéldavani)

e odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych

Kompetence Kk ieSeni problému (dité ukoncujici piedskolni vzdélavani)

e rozliSuje feseni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkcni nejsou; dokaze mezi nimi
volit

Komunikativni kompetence (dit¢ ukoncujici piedskolni vzdélivaini)

e vi, ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a ze je mozno se jim ucit; ma vytvoieny elementarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku

Socidlni a personalni kompetence (dité ukoncujici piedskolni vzdélavani)

e se chova pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich obezfetn¢; nevhodné chovani
i komunikaci, ktera je mu nepfijemnd, umi odmitnout

e je schopno chéapat, ze lidé se ruzni, a wumi byt tolerantni k jejich odliSnostem
a jedineCnostem

Cinnostni a obéanské kompetence (dité ukoncujici predskolni vzdélavani)

e se zajima o druhé i o to, co se kolem dé&je; je oteviené aktualnimu déni
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VI. 3. Dil¢i programy
Saunovani s relaxaci (1x za dobu dochazky do MS, dobrovoln4 aktivita)
- rozvoj celkové otuZzilosti organismu
-zlepSeni obranného systému organismu
-pfiznivé u¢inky na duSevni zdravi, odstraiiovani napéti
Saunovani v podstaté predstavuje vzestup télesné teploty do irovné umélé horecky.A opétny pad
k normalni teploté. PfedevSim vzestup teploty béhem saunovani mé prokazatelny vliv na
déletrvajici zmény hladin imunoglobulint. To je divod k pravidelnému saunovani jednou za
tyden. Saunovani zlepsuje vlastni obranny systém organismu, zlepsuje periferni krevni ob¢h,
prohlubuje dychani, odstraiiuje svalovou unavu, vede k ustupu astmatickych potizi, ptisobi
pfiznivé na duSevni zdravi, odstranuje napéti a vyvolava dobrou naladu.
V matetské Skole probiha saunovani spojené s relaxaci vzdy od ledna do konce bfezna. Déti
navstévuji saunu za doprovodu dvou pedagogickych pracovnic. Jedna skupina pod dohledem
ucitelky provadi saunovani, druha pod dohledem druhé pedagogické pracovnice relaxuje ve
cifivé vané. Jedna navstéva trvé cca 1,5-2 hod, kdy zhruba v poloviné ¢asu se obé skupiny
vymeéni. Déti, které se ucastni tohoto programu, musi mit pisemny souhlas rodict.
Saunovaci proces probiha ve ¢tyfech fazich :
1.Pfiprava
Déti se svl€kaji, ukladaji si své véci v satn€. Osprchuji se pod sprchou dfiv nez vstoupi
do saunov¢ kabiny ( potni mistnosti ). V ,,potirné* si najdou své mistecko a rozlozi
svij ruénik. Pfi saunovani déti nemaji plavky.
2.Prohfivéni
Déti si sednou na svij rucnik, vypravime si s nimi, hrajeme na Septanou, tiSe opakujeme
basnicky, hrajeme stinové divadlo apod. Zpév a hlasité mluveni se nedoporucuje, vedou
k hlubsimu vdechovani horkého vzduchu a tim k urychlenému prohtati. Po tiech az péti
minutach provadime s détmi automasaz, kdy drobnymi pohyby prstikii masirujeme
nohy, ruce a trup.
3.0Ochlazeni
Dle podminek konkrétni sauny se déti ochlazuji pod sprchou. Fazi prohfivani a ochlazovani
sttiddme max. tfikrat.
4.Ukonceni
Déti se po poslednim ochlazeni kratce osprchuji vlaznou vodou, diikladné se osusi
rucnikem. Tekutiny doplitujeme nejlépe vlaznym ¢ajem vzdy po fazi ochlazeni.
Pak se déti obléknou do spodniho pradla a ulehnou v odpocivarné ptikryty prostéradlem.
Odpocivaji asi deset minut pii poslechu pohadkya jinych klidovy ch ¢innosti.
Pak odchazime do mistnosti s vifivou vanou, kde probiha pobyt ve vodé pod dohledem
pedagoga.
Saunovani je vhodné, je-li dit¢ zdravo. Nejlepsi doba pro saunovani v matetské Skole je
mezi 9 — 12 hodinou.

Piedplavecky vycvik (1x za dobu celé dochazky do MS, dobrovolna aktivita)

= seznamovani s vodou, otuZovani vodou a vzduchem, rozvoj zakladnich plaveckych dovednosti
Ptredplavecky vycvik probiha zpravidla v 1.pololeti. Na zaklad¢ smlouvy s plaveckym aredlem
déti navstévuji plavecky bazén v Prerové (piip. v Kroméfizi). Zde probiha 10 lekci pod vedenim
plavéika a za dohledu pedagogické, ¢i povéfené pracovnice MS. Pedagogicka pracovnice po
celou dobu vycviku za déti zodpovida.

Zajmové krouzky (dobrovolna aktivita)

Vyuka probiha v odpolednich hodinéach, je urcena pro déti jejichz rodice projevi zajem. Krouzka
jsou zajistovany smluvné. Skola si vyhrazuje pravo rozhodovat o organizaci téchto aktivit.

U vSech dobrovolnych aktivit je détem, které se neucastni, nabizen nahradni program.
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VII. Evaluaé¢ni systém

Autoevaluace je proces pribéZného vyhodnocovani vzdélavani, ktery se odehrava ve fazi:
sbér informaci, analyza informaci, plin dal§iho postupu.

VII.1. Evaluace na urovni §koly

Predmét evaluace techniky ¢as. plan odpovédnost
Evaluace SVP dotaznik pro ucitelky | 1x ro¢né reditelka+ zastupkyné
(ved. ucitelka)

Evaluace Skolniho vzdélavaciho programu probihd kazdoroéné po vyhodnoceni programu jako
celku. Vychodiskem je zdznam evaluace z jednotlivych tfid a jde v podstat¢ o porovnani
skutecného stavu, vysledkii se zdméry a obsahem programu Skoly. Hodnoti se podminky
vzdélavani, cile a zaméry SVP a prace pedagogického sboru. Nezbytnym vystupem je zdznam
evaluace SVP, jenz vypracuje feditelka , zastupkyn&(ved. uéitelka) vyhodnoti.

Predmét evaluace techniky, ¢as. plan odpovédnost
podklady
podklady pro vyroéni |+ Skolni matrika dle potieby 1x ro¢né |feditelka+ zastupkyné
zpravu) « Skolni vzdélavaci ucitelky, provozni
program zamgéstnanci

* Ttidni knihy —
piehledy vychovné
prace

« Skolni tad

» Zaznamy

z pedagogickych rad,
provoznich porad,
hospitacni,
diagnostické o détech
o provedenych
kontrolach

* Vyro¢ni zpravy o
¢innosti Skoly a
inspekéni zpravy

* Persondlni s mzdova
dokumentace

* Hospodarska
dokumentace

* Dotazniky, zdznamy,
ankety

Skola 1x roéné zpracovava vyroéni zpravu, jejiz soudasti jsou informace evaluaéniho charakteru,
tykajici se personalnich, materidlnich, financnich podminek, sbér dat o détech, zaméstnancich,
kontrolach, prezentaci Skoly, Skolnich trazech, Gcasti déti na jednotlivych akcich, ale nézora
rodi¢i na ¢innost Skoly. Sbér dat provadi pedagogicti zaméstnanci a ekonomka Skoly, tidaje se
zpracovavaji do tabulek a dotaznik vypracovanych feditelkou Skoly. VSechny tyto informace
slouzi jako podklad pro vyrocni zpravu a souc¢asné maji evaluacni charakter.

(novelou vyhlasky ¢.15/2005 Sb., kterou se stanovi naleZitosti dlouhodobych zamért a
vyrocnich zprav bylo vlastni hodnoceni Skoly zrusenou)
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VII.2. Evaluace na urovni tiid

predmét evaluace techniky ¢as. plan odpovédnost

integrované bloky rozhovory, diskuse, |7x ro¢né ucitelky
ped. rada, pohosp.
rozhovor = eval
z4dznam

Na urovni tfid probiha evaluace jednotlivych tematickych blokd — podle poctu témat ( 7x ve
Skolnim roce). Pedagog zhodnoti celkovy prabéh, zvolené metody, postupy a vzdélavaci prinos.
Vse zaznamenda do zdznamu evaluace témat TVP.

Predmét evaluace techniky c¢as. plan odpovédnost
Evaluace TVP- dotaznik pro u¢. |1x ro¢né reditelka+ zastupkyné
sebehodnoceni vzdélavani (ved.ucitelka)
piredmét evaluace techniky ¢as. plan odpovédnost
Diagnostika ditéte rozhovory, pozorovani, 2x ro¢né ucitelky
predskolniho diag. listy = diagnostické
pfedSkolniho v&ku zaznamy dle Jifiny

Bednatrové(zjednoduseno)

Na urovni tfid probiha diagnostika ditéte pribézné dle diagnostickych sad: hruba a jemna
motorika, zrakové vnimani prostoru, ¢asu, fe¢, sluchové vnimani, zakladni matematické
predstavy, socidlni dovednosti, hra, sebeobsluha, samostatnost. Pedagog vychazi z pribézného
pozorovani ditéte a vyhodnocovani jeho projevi. Vystupem jsou Orientacni poznamky o rozvoji
a uceni ditcte.

VIII. Prilohy- skolni rok (dle aktualnich zmén):

Analyza vychovné vzdélavaci prace, evaluace SVP, TVP.

Plan spoluprace

Kontrolni a hospita¢ni ¢innost

Plan pedagogickych a provoznich porad

Plan dalSiho vzdélavani padagog.pracovnic

Materialni podminky Skoly

Organizace tfid ve Skol. roce

Seznam pracovnikt ve skol.roce

Zaznam evaluace SVP, TVP, Zaznam evaluace témat, Evaluaéni list ditéte (vzory)

XN HE WD =

Tento Skolni vzdélavaci program nabyvé u¢innosti od 1.9.2026 a rusi platnost SVP ze dne
1.9.2025

V Kojetiné 3.7.2026

Mgr.Ivana Krémarova
Feditelka MS
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